
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  行 事 教 室・同 好 会 

１ 水 元日  

２ 木   

３ 金   

4 土 子どもいけばな教室  

5 日   

6 月 仕事始め 氣功・太極拳 

7 火  
ストレッチ、英会話、大正琴 
陶芸 

8 水   氣功・太極拳、陶芸 

9 木 あいさつ運動（彦小） ジャズダンス 

10 金 弓浜地区公民館連絡協議会 パソコン、フラ 

1１ 土   

１２ 日   

１3 月 成人の日 氣功・太極拳 

14 火  子連れヨガ、英会話、筝、陶芸 

15 水 あいさつ運動（弓中） 
氣功・太極拳、パッチワーク 
陶芸 

16 木 見守り活動 ジャズダンス 

17 金  パソコン 

18 土   

19 日   

20 月  氣功・太極拳 

21 火  ストレッチ、英会話、大正琴 
陶芸 

22 水  氣功・太極拳、陶芸 

23 木 
自治連役員会、米子市人
権･同和教育研究集会 

池坊、ジャズダンス 

24 金  パソコン、フラ 

25 土   

26 日   

27 月 自治連定例会 氣功・太極拳 

28 火  子連れヨガ、英会話、筝、陶芸 

29 水  
氣功・太極拳、パッチワーク 
陶芸 

30 木  ジャズダンス 

３１ 金 若返り教室 パソコン 

 
米子市彦名町 2850-2  電話 0859(29)0536   FAX 0859(29)0582 

Eメール hikona@chukai.ne.jp 

２０２０ 

１月 

1 月の行事予定 

２月の主な予定  

3 日（月）学習講座「味噌作り」 

６日（木）全館ワックスがけ 

    （部屋の使用は夜間のみです） 

１４日（金）若返り教室 

２８日（金）おいしく食べて健康づくり教室 

2019年度後期  若返り教室 
眠った脳とカラダ、目を覚ませ！頭と体のリフレッシュ 

第２回 １月 31日（金） 10:30～11:30 

「自力整体ヨガ」 （学習講座と共催） 

～自力でからだのゆがみを矯正～ 

指 導：福留 陽子 氏 

ヨガマット又はバスタオル持参 

第 3 回 ２月 14日（金） 10:30～11:30 

「春に向けて歩ける体力づくり」 

～ウォーキングエクササイズ～ 

場 所：彦名公民館 

動きやすい服装で上靴、飲み物をお持ち下さい。 

★どなたでも自由に参加いただけます。 

★好きな回だけ参加でもOK 

お問合せは彦名公民館（☎29-0536）まで 

 

 

参加費無料 

申込み不要 

 

第 5回学習講座 味噌作り講習会 
今年も味噌作りの季節がやって来ました。県産の大豆と 

麹を使って安全で美味しい味噌を作ります。 

毎年おいしい味噌ができると大好評です‼ 

日 時：２月３日（月）13:30～15:30 

場 所：彦名公民館 

講 師：田村商店 田村範夫氏 

持ち物：三角巾、エプロン、ゴム手袋、マスク、手ふき 

参加費：１口（6.5 ㎏） 3,500 円（当日集金） 

申込み：１月２４日（金）までに彦名公民館（℡29-0536）まで 

 

 

明けましておめでとうございます 
旧年中は公民館活動に御協力をいただき 

ありがとうございました 

本年もよろしくお願いします 

 

彦名公民館職員一同 

米子市公民館ふれあい発表会に出演‼ 
12 月 7 日（土）米子市文化ホールで開催された米子市公民館ふれ

あい発表会で、彦名公民館からはジャズダンス同好会の皆さんが出

演され「ダンスナンバー2019」を披露されました。 

公民館からのお知らせ 
◎弓浜地区公民館連絡協議会研修会出席のため 

      1 月１０日（金）12:00～事務室は不在です。 

※公民館を利用される方は事前の申込みと鍵の借用をお願いします。 

彦名公民館 

河崎校区内でのサイレン吹鳴について（お知らせ） 
河崎校区自衛消防団の出初め式に伴い、サイレンを吹鳴します。 

誤認されませんようよろしくお願いします。 

日  時  1月３日（金）午前８:00 

実施場所  河崎校区内 3 自治会 

（伯母山自治会・芝谷自治会・四軒屋自治会） 

第 1 回 12/13「シナプソロジー」～眠った脳を活性化～ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576719893/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2EtZmlyZS5qcC8-/RS=^ADBnxZ8eRxiCsjCN5HtYZoY3k7Z0as-;_ylt=A2RiolyVhPld2hEA20WU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
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子育てサークルのご案内 
 

 

＜精勤賞＞ ８名（敬称略） 

（1 区）谷口幸代  

（2 区）八嶋紗智子・田澤みや子 

（4 区）林尾登美子（5 区）西村祚用子  

（7 区）井上万里・山本敏夫 

（９区）橋本繁子 

 

＜皆勤賞＞ 1８名（敬称略） 

（1 区）岩田喜代子・谷口豊明 

（2 区）田口絹子・田口照子・八軒卓雄・宮本法子 

（3 区）山中榮子（６区）和田勝子・勝部義高 

（７区）川端明美・河場定子・東誠・山本啓子（8 区）木村功 

（9 区）赤井浩子・足立都子・金安勝 （11 区）坂本早苗  

第 10回 彦名ふれあい大学 音楽講座・閉講式 

１２月４日（水）彦名ふれあい大学「マリンバの魅力」でマリン

バ奏者武部良枝氏の素晴らしい演奏に聴き入りました。 

閉講式では皆勤賞 18 名・精勤賞 8 名の皆さまへ表彰状とお花を

贈呈し、今年度の全 10 講座を締めくくりました。 

来年度も楽しい講座を企画しますので、初めての方もお気軽にご

参加下さい。 

《彦名わんぱく CLUB》 

日 時 毎月第４木曜日 10:15～11:30 

    ※１月はお休みです 

場 所 彦名公民館  

※はじめて参加する方は事前に公民館までご連

絡下さい。 彦名公民館 ℡29-0536 

≪彦名地区主任児童委員≫ 

３年生が保育園交流 !！ 

楽しい学校 弓ヶ浜中学校です。 

＜１２月のトピックス＞          2020 年 1 月 
３日（火）１年吾亦紅交流 

  今年で１６年目となる吾亦紅との交流会を１年生が行いました。時間がたつにつれ、話し合う距離

が縮まっていきました。ビーチバレーではあちらこちらから歓声が上がっていました。 

 

４日（水）２年進路･修学旅行説明会 

  ２年生も、あと３ヶ月で受験生となります。そこで、現在の高校入試制度の説明会を行いました。

また、４月２３日（木）～２５日（土）に予定されている修学旅行についても、概略を説明させてい

ただきました。たくさんの保護者の方にご来校いただき、ありがとうございました。 

 

１０･１２･１６･１７日 ３年生富益保育園と交流  

家庭科の授業で、保育実習を 

させていただきました。夏休み 

の宿題で製作したおもちゃを持 

って、富益保育園へ出かけまし 

た。 

大きな体を二つに折って、子 

どもたちの目線で話をしたり、 

制作したおもちゃの遊び方をわ 

かりやすく教えたりと、普段は 

あまり見られない顔をたくさん 

見せてくれました。 

日頃の教科の学習以上に、今 

後幸せな大人になるために必要 

な多くの学びがありました。 

 

１４日（土）アンサンブルコンテスト 

 【 クラリネット８重奏 銀賞 、 サクソフォン５重奏 銀賞 、 金管８重奏 銀賞 】 

  とりぎん文化会館梨花ホールで開催されました。残念ながら中国大会への出場はかないませんでし

たが、夏に行われる県吹奏楽コンクールへの確かな足がかりを感じる演奏でした。 

 

○この項に関してご意見、ご質問などがございましたら、２８－９３１４（弓ヶ浜中）までお電話くだ

さい。E メールは yumiga-j@mailk.torikyo.ed.jp へお願いします。 

 

0 才～3･4 才の保育園や幼稚園に通っていない子どもたちと保護者の方の子育てサークルです。 

 

 

《弓ヶ浜子育て支援センター》 
弓ヶ浜子育て支援センターの先生と一緒

に遊びましょう 

問合せ 弓ヶ浜子育て支援センター 

         ℡28-8860 

   

2020年農林業センサスが実施されます 
 農林水産省では、令和２年２月１日現在で、「2020 

年農林業センサス」を実施します。 

この調査は、我が国の農林業・農山村地域の実態を明ら

かにする最も基本的な調査です。 

 令和元年 12 月中旬から調査員が農林業関係者の方々

を訪問して、調査票に農林業の経営状況などの記入をお

願いします。 

 調査票に記入された事項については、統計以外の目的

には使用されませんので、ご協力をお願いします。 

【お問い合わせ先】 

米子市総務部総務管財課 

情報公開担当 ℡23-5324 

 

 

第 45回米子市人権・同和教育研究集会 

～みんなで差別をなくし 幸せな社会を実現しよう～ 

日 時 1 月 23 日（木） 9:40 開会 

全体会   9:40～ 米子市文化ホール 

分科会 13:30～ 文化ホールイベントホール 

コンベンションセンター ほか 

（第 4 分科会は 19:00～米子市役所） 

参加無料・事前申込不要です。 

お問合せ先：実行委員会事務局（米子市人権政策課内） 

            ℡23-5415   Fax37-3184   

 

 

 

 
年末大掃除のお礼 
12 月 12 日（木）、各同好会の皆さまに公民館の大掃除をして

いただき大変きれいになりました。ありがとうございました。 
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