
 

 

    行 事 教室・同好会  

１ 日   

２ 月  氣功・太極拳 

３ 火  ストレッチ、英会話 
大正琴、陶芸 

4 水 第４回ふれあい大学 氣功・太極拳、陶芸 

５ 木 あいさつ運動（彦小） コーラス、ジャズダンス 

6 金 じげおこし実行委員会 パソコン、フラ 

7 土   

8 日   

9 月 標語審査委員会 氣功・太極拳、俳句 

10 火  英会話、箏、陶芸 

1１ 水 第３回若返り教室 
氣功・太極拳 
パッチワーク、陶芸 

１2 木  ジャズダンス 

１３ 金  パソコン、フラ 

１４ 土   

１５ 日   

１６ 月 海の日  

１７ 火 あいさつ運動（弓中） 
氣功・太極拳、 
ストレッチ、英会話 
大正琴、陶芸 

１８ 水  氣功・太極拳、陶芸 

１９ 木 在宅交流会 コーラス、ジャズダンス 

２０ 金 体育部会 パソコン、フラ 

２１ 土 いけばなこども教室  

２２ 日   

２３ 月 自治連役員会 氣功・太極拳 

２４ 火  英会話、箏、陶芸 

２５ 水 
第４回学習講座 
第４回若返り教室 

氣功・太極拳 
パッチワーク、陶芸 

２６ 木 運動会実行委員会 池坊、ジャズダンス 

２７ 金 自治連定例会 パソコン、フラ 

２８ 土   

２９ 日   

３０ 月  氣功・太極拳 

３１ 火  陶芸 
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２０１８ 

７月 

 

７月の行事予定 

８月の主な予定 
１日（水）第５回ふれあい大学「人権講座」 

１８日（土）じげおこし芸能大会 

３０年度 前期若返り教室  

第３回「脳活性体操」～簡単な動きで脳を活性化～ 

日 時  ７月１１日（水） １０：３０～１１：３０ 

場 所  彦名公民館 

指 導  弓浜地域包括支援センター 

動きやすい服装で上履き、タオル、飲み物をお持ちください 

お問合せ 彦名公民館 ☎２９－０５３６ 

 

第 4回「笑いヨガ」（学習講座と共催） 

日 時  ７月２５日（水） １０：３０～１１：３０ 

詳しくは学習講座第４回「笑いヨガ」をご覧ください。 

 

 

彦名ふれあい大学 

第４回 家庭教育講座 『今の弓ヶ浜中学校』 

日 時 ７月 ４日（水）１３：３０～１５：００ 

講 師 米子市立弓ヶ浜中学校 

      校長 黒安 達彦 氏 

場 所 彦名公民館 

 

 

第 5回 人権講座     

    『ユニバーサルデザインってなあに？』 

 私たちの身の回りにあるたくさんのユニバーサルデザイン 

に気づいていますか？  

ユニバーサルデザインとバリアフリーの違いわかりますか？ 

日 時 ８月 １日（水）１３：３０～１５：００ 

講 師 鳥取県総務部人権局  人権・同和対策課職員 

場 所 彦名公民館 

（彦名校区人権教育推進協議会 共催） 

 

日 時  ８月５日（日）１０：００～１３：００ 

場 所  彦名公民館 

参加費  ３００円（当日集金します） 

持ち物  上履き、エプロン、三角巾、ハンドタオル、筆記用具 

定 員  ２０人（大人の参加も可、定員には含みません） 

対象学年 小学校３年生以上 

（保護者同伴であれば小学校１年生、２年生も参加可能） 

≪メニュー≫トマトと鶏肉のキーマカレー 

    コロコロ野菜サラダ、カラフル★フルーツ白玉 

申し込み 彦名公民館まで（☎２９－０５３６） 

申込〆切 ７月２７日（金） 

主 催  彦名地区食生活改善推進員会  後 援：彦名青少年育成会 

 

こども料理教室 

氣功・太極拳教室から活動日のお知らせ 

毎週（月） ９：４５～１１：１５  

（水）１３：２０～１４：５０ の 2日間活動しています。 

いっしょに身体をほぐしてみませんか？  

 

 

 

学習講座 第４回「笑いヨガ」  （若返り教室と共催） 

日 時  ７月２５日（水） １０：３０～１１：３０ 

講 師  楠田 流美子 氏 

場 所  彦名公民館 

参加費  無料  申込み不要 

動きやすい服装で上履き、タオル、 

飲み物をお持ちください 

お問合せ 彦名公民館 ☎２９－０５３６  

 

じげおこし芸能大会出演者募集 

開催日時  ８月１８日（土）１８：００～２１：１５ 

雨天順延  ８月２５日（土） 

演芸の部  開始１８：３０～ 

申し込み  ７月２０日（金）までに各区の総務部員へ 

出演時間  入退場含め５分以内 

各自治会  原則１組です 

※詳しくは回覧をご覧ください 



 

 

 

 

子育てサークルのご案内 

 

町民ペタンク大会の結果〈６月 1７日彦名公民館多目的広場〉 

 

躍動!! 西部地区中学校総合体育大会 

楽しい学校 弓ヶ浜中学校です。          2018 年 7 月       

＜６月のトピックス＞ 

２日（土）、７日（木）、８日（金）、９日（土）、１３日（水）、１５日（金）、１６日（土）  

西部地区中学校総合体育大会 

 ２日（土）の体操競技を皮切りに、上記の期間を中心として、６月１６日（土）のサッカー・卓球競

技まで、西部地区中学校総合体育大会が開催されました。今年は会場や天候の関係で、長期の開催期

間となりました。弓中生も日頃の努力が実を結び、多くの部活動が県総体出場を獲得しました。詳細

な結果は、ホームページにアップしています。「米子市立弓ヶ浜中学校」と検索してご覧になってくだ

さい。 

    

 

 

 

 

 

 

１０日（日）サマーブラスコンサート 

 吹奏楽部が米子市公会堂で開催されたサマーブラスコンサートに出演しました。今年は、２５名もの

新入部員が加わりました。１年生だけでも、「ふるさと」を演奏して会場を楽しませてくれました。 

 

２５日（月）～２７日（水） 期末テスト、避難訓練、報告会 

 期末テストに向けては、テスト前部活動停止期間に、提出物を中心とした補充学習（帰りの会＋１５

分間）と、自主学習（希望者が下校時間まで）を行っています。 

 また、避難訓練につきましては、今回は火災を想定して行いましたが、最近の国内の地震の発生もあ

り、生徒、教師とも意識を高く持って取り組みました。 

 

２９日（金）救命救急法講習 

 今年も日本赤十字社鳥取県支部のご協力のもと、救命救急法の講習を１，２年生が受講しました。心

臓マッサージでは一人に一体のモデルを用意して頂き、真剣に取り組みました。 

 

○この項に関してご意見、ご質問などがございましたら、２８－９３１４（弓ヶ浜中）までお電話くだ

さい。E メールは yumiga-j@mailk.torikyo.ed.jpへお願いします。 

 

当日は晴天に恵まれ、熱戦が繰り広げられました。 

選手の皆さまをはじめ体育部員の方々おつかれさ

までした。応援もありがとうございました。 

☆優 勝  ３区    

☆準優勝  ９区    

☆第３位 １４区 

☆おめでとうございます☆ 

◎第４５回米子市民体育祭卓球大会   

優勝 彦名チーム 

 

◎第２０回・第２１回弓浜卓球大会    

優勝 彦名チーム 

 

敬老福祉大会のお礼 

 ６月１２日（火）ANAクラウンプラザホテル米子に於きまして敬老福祉大

会が開催され、会員、役員など１９５名の参加があり盛会のうちに終わるこ

とができました。 

社会部員さんをはじめ役員の皆さま、ご協力をいただきました皆様ありがと

うございました。 

 

☆優 勝  ３区           ☆準優勝  ９区            ☆第３位 １４区 

 

どっちが近い？ 

真剣な一投！ 

白鳥の里合唱団 彦名保育園「おまつり忍者」 なごやかな会場 

乾杯の音頭 木村吉春自治連合会長 

彦名わんぱく CLUBが始まります！ 

日 時 毎月第４木曜日 10:15～11:30 

    ７月は２６日です 

場 所 彦名公民館  

※はじめて参加する方は事前に公民館までご連

絡下さい。 彦名公民館 ℡２９－０５３６ 

≪彦名地区主任児童委員≫ 

弓ヶ浜子育て支援センター 
弓ヶ浜子育て支援センターの先生と一緒

に遊びましょう 

問合せ 弓ヶ浜子育て支援センター 

    ℡２８－８８６０ 

０才～３・４才の保育園や幼稚園に通っていない子どもたちと保護者の方の子育てサークルです。 
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