
 

 

 
  行 事 教室・同好会  

１ 金  パソコン、太極拳、フラ 

２ 土   

３ 日   

4 月  氣功 

5 火 
あいさつ運動（彦小） 
第 10回ふれあい大学・閉講式 

ストレッチ、英会話 

大芸正琴、陶芸 

6 水  陶芸 

7 木  男の料理、 
ジャズダンス 

8 金 大掃除 パソコン、太極拳、フラ 

9 土 米子市ふれあい発表会  

10 日     〃  

1１ 月  氣功、俳句 

１2 火  英会話、箏、陶芸 

１3 水 若返り教室 パッチワーク、陶芸 

14 木  ジャズダンス、生花 

15 金 あいさつ運動（弓中） パソコン、太極拳 

16 土 
子どもいけばな教室 

おもてなし料理講習会 
 

17 日   

18 月 弓浜地区公民館連絡協議会 氣功  

19 火  ストレッチ、英会話 
大正琴、陶芸 

20 水  陶芸 

21 木 給食サービス ジャズダンス 

22 金 自治連役員会 パソコン、太極拳、フラ 

23 土 天皇誕生日  

24 日   

25 月  氣功 

26 火  英会話、箏、陶芸 

27 水 自治連定例会 パッチワーク、陶芸 

28 木 仕事納め ジャズダンス、生花 

29 金  パソコン、太極拳 

30 土   

３１ 日   

 
米子市彦名町 2850-2  電話 0859(29)0536   FAX 0859(29)0582 

Eメール hikona@chukai.ne.jp 

 

２０１７ 

12月 

 

12月の行事予定 

29 年度後期  若返り教室 

どなたでも自由に参加いただけます。さあ、あなたも５歳若返り！  

第 1回 「簡単ストレッチ＆エクササイズ」 

日 時：１２月１３日（水） １０：３０～１１：３０ 

場 所：彦名公民館 

指 導：弓浜地域包括支援センター 

持ち物：バスタオルまたはヨガマット、上靴、飲み物 

動きやすい服装でお出かけください。 

 

 

 

参加費無料 
申込不要 

１月の主な予定 
４日（木）仕事始め 

１７日（水）若返り教室 

     

第１０回ふれあい大学 音楽講座・閉講式 

米子男性合唱団『ビルバルバ』 
日  時：１２月５日（火） １３：３０～１５：００ 

場  所：彦名公民館 

講  師：米子男性合唱団「ビルバルバ」 

～閉講式～ 

皆勤賞・精勤賞の表彰式と、１年を振り返り、茶話会も行います。 

第２６回 米子市公民館ふれあい発表会 

彦名公民館からはフラ同好会が出演されます。ぜひ、観に来てください‼ 

舞台発表の部  と き：１２月 ９日（土）開演１２：００ 

        ところ：米子市文化ホールメインホール 

作品展示の部  と き：１２月 ９日（土）１０：００～１７：００ 

               １０日（日）１０：００～１５：００ 

        ところ：米子市文化ホール１階展示室 

 

 

おもてなし料理講習会 

日 時：１２月１６日（土） １０：００～ 

場 所：彦名公民館 

献 立：・手まり寿司 ・ほうれん草の肉巻き 

     ・にんじんとレーズンのサラダ 

    ・じゃが芋のチーズガレット 

 ・春菊のごま和え 

    ・牛乳プリン～きな粉ソース～ 

参加費：４００円（当日集金します） 

持ち物：エプロン、三角巾、手ふき 

申込み：１２月１２日（火）までに 

彦名公民館（℡２９－０５３６）まで 

主 催：彦名地区食生活改善推進員会 

※味噌汁の塩分検査もします。ご希望の方は、ご自宅の味噌汁を３０㏄程

度持ってきてください。 

 

年末大掃除   

１２月８日（金）９：００～１０：３０ 

ご協力よろしくお願いします。 

第５回学習講座 味噌作り講習会 

県産の大豆と麹を使って安全で美味しい味噌を作ります。 

日 時：２月１６日（金）１３：３０～１５：３０ 

場 所：彦名公民館 

講 師：田村商店 田村範夫氏 

持ち物：三角巾、エプロン、ゴム手袋、マスク、手ふき 

参加費：１口（６．５㎏） ３，５００円（当日集金） 

申込み：２月９日（金）までに彦名公民館（℡２９－０５３６）まで 

 

 

公民館からのお知らせ 

◎１２月１８日（月）弓浜地区公民館連絡協議会研修会のため午後から事務室

は不在になります。 

◎年末年始：１２月２９日（金）から１月３日（水）まで事務室は不在になり

ます。 

～公民館を利用される方は事前にお申し出ください～ 

 



支援センターの先生と一緒に遊ぼう!!  

※場所：弓ヶ浜子育て支援センター 

わんぱく CLUB は、０才～３・４才ぐ 

らいのまだ保育園や幼稚園に通っていない 

子供たちと保護者の皆さんの子育てサークルです。 

 

初めての方もちょっと勇気をだして参加してみてくだ

さい。ママも子供もお友達を増やして楽しく過ごしま

しょう♪おじいちゃんもおばあちゃんも大歓迎です♡ 

問合せ先：弓ヶ浜子育て支援センター ℡28-886０ 

 

○ 家庭学習の習慣化のススメ 

上記のように、文化祭や体育祭の行事などで自分を発揮

し、楽しむことは生徒の成長にとても大切なことです。一

方、それと同時に、日々こつこつと努力を積み重ねること

ができるようになることも、大切ですし、とても大きな成

果につながります。弓中では１２月から１，２年生対象に

家庭学習の習慣化を目指して、新たなプロジェクトをスタ

ートさせます。 

 

○この項に関してご意見、ご質問などがございましたら、

２８－９３１４（弓ヶ浜中）までお電話ください。 

E メールは yumiga-j@mailk.torikyo.ed.jp へお願いしま

す。 

 

＜１１月のトピックス＞ 

           

２日（木）、３日（金）デュナン祭 

今年のデュナン祭のスローガンは「クラスの仲

間と１ＵＰ！ 弓中全体が１ＵＰ！」です。これ

には、絆を深め、仲間ともっとつながりたい！ み

んなで楽しみ、成長したい！という生徒たちの想

いが込められています。 

１、２年生は学級展示を、３年生は学級劇に取

り組みました。また、全学級が合唱コンクールで

競い合いました。教科では作品などの教科展示を

行いました。途中、有志の発表や吹奏楽部の演奏、

生徒会の企画などを挟み、あっという間の２日間

でした。 

また、ＰＴＡの方にはバザーを中心に、駐車場

管理にもご協力いただきました。さらに今年は、

富益公民館の方にも駐車場管理のお手伝いをして

いただきました。たくさんの方々に支えられ、応

援していただき、生徒たちはのびのびと楽しむこ

とが出来ました。 

 

８日（水）西部地区中学校総合文化祭（公会堂） 

  デュナン祭合唱コンクールで最優秀賞を獲得し

た３年２組が、米子公会堂のステージで合唱を披

露しました。課題曲「モウダウの流れ」ではかな

り緊張していましたが、自由曲「あなたへ」は気

持ちよさそうに、楽しさが伝わるような爽やかな

合唱をホールに響かせました。 

 

デュナン祭、４００名を超えるご来校、ありがとうございました。 

楽しい学校 弓ヶ浜中学校です。 
201７年 12 月 

 

主催：彦名校区自治連合会 公益財団法人中海水鳥国際交流基金財団 

１１月５日に彦名・水鳥ウォーキングが開催されました。天気に恵まれ、今年も多くの参加者があり、

米子水鳥公園周辺を楽しくウォーキングしました。クイズにも挑戦しゴールした後はおいしい豚汁をいた

だきました。 

子育てサークル 彦名わんぱく CLUB ☆メンバー 募集中!!☆ 

 

彦名・水鳥ふれあい中海ウォーキング大会 

公民館祭大盛況でした！ 

３年１組「人形館」 ３年２組「かくれもの」 

３年３組「Time Limit」 ３年４組「太陽が覆われた未来」 

平成２９年度 
ひとづくり・まちづくり推進事業 標語及びポスター入賞者表彰式 

５年 藤岡 朋愛さん 
６年 林原 夢さん 

３年 田守 杏さん 

最優秀賞 優秀賞 

優秀賞 
標語の入賞作品は館報 95
号（平成 30 年 1 月 1 日発
行）に掲載します 

mailto:Eメールはyumiga-j@mailk.torikyo.ed.jp

