
日 曜日 公民館行事 サークル・教室

1 月

2 火 太極拳

3 水 フラダンス  コットン倶楽部

4 木 ゴーゴー体操  囲碁  楽しい書道

5 金 洋裁

6 土

7 日

8 月

9 火 太極拳

10 水 彫金

11 木 　　　  建国記念の日 カラオケ　囲碁　楽しい書道

12 金 洋裁

13 土

14 日 布あそびの会

15 月

16 火 太極拳　唱歌　押花

17 水 フラダンス　コットン倶楽部 

18 木 健康相談
ゴーゴー体操　囲碁　俳句
楽しい書道　あじさい

19 金 洋裁

20 土

21 日 陶芸教室

22 月

23 火 　　　   天皇誕生日

24 水 彫金　フラダンス

25 木 カラオケ　囲碁　楽しい書道

26 金

27 土

28 日

米子市淀江町中間592-1

ＴＥＬ・FAX：0859-５６-２０２６

Email：yamatoco@sea.chukai.ne.jp

米子市健康対策課
２３-５４５２

と き： ２月１８日（木）９：３０～１１：３０

ところ： 大和公民館 和室

フレイルチェック、血圧測定や体脂肪測定、物忘

れチェックをしています。また、健康に関するこ

とや介護についての相談もお受けしています。

どなたでもお気軽におこし下さい。

と き 2月７日(日)１４：００～１５：００
ところ 大和公民館 会議室
参加料 おとな1,000円 こども500円

どなたでも参加できます。

小さなお子さんから大人の方も一緒にどうぞ！

みんなで楽しく学びましょう。

ご参加お待ちしています。

お申込み・お問合せは大和公民館まで。
℡0859-56-2026

健康講座及び閉講式を行いました。
(当初予定していました音楽講座は、コロナウィルス感染拡大防止

のため、中止とさせて頂きました。)

「人生100年時代をイキイ

キ過ごすための食生活」と

題して、管理栄養士さん、保

健師さんより、健康食(主に

減塩)や、フレイル体操につ

いて学びました。

令和２年度のやまと

ふれあい大学の閉講式

を行いました。

本年度の大和ふれあい大学講座に受講していただきありがとうござい

ました。令和３年度の大和ふれあい大学にも、たくさんの方の受講をお待

ちしています。

どうぞよろしくお願いします。

大和公民館では、住民の皆様の「学んでみたい」、

「やってみたい」を募集しています。こんな講座あった

らいいな、こんなことを習いたい、などなどお気軽に公

民館までお寄せください。

皆様のご意見、ご希望をお待ちしています。

「少年と犬」 馳 星周 著

「流浪の月」 凪良ゆう 著

「元彼の遺言状」 新川帆立 著

「オルタネート」 加藤シゲアキ著

「分解する図鑑」 森下信・石井克枝ほか

「店長がバカすぎて」 早見和真 著

「ライオンのおやつ」 小川 糸 著

「なぜ僕らは働くのか」 佳奈 著、池上彰監修

「これでいいのか鳥取県」 昼間たかし、鈴木士郎著

「おとなになるのび太たちへ」 藤子・Ｆ・不二雄

「声に出して笑っていただきたい本」 西森洋一著

「総理の夫 First Gentleman」 原田マハ著

「青天を衝け 渋沢栄一とその時代」

( NHK大河ドラマ歴史ハンドブック)

今話題の本、新刊などを取り揃えました。

是非、読んでみてください。



主な事業・活動内容
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・青少年の健全育成を図り、地域に誇りと愛着を持てるよう
活動を推進します。

・子ども事業の企画運営
・子ども見守り活動への参加
・高校生マナーアップ運動への参加（春・秋）
・広報活動
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・県および国が主催する交通安全運動を推進します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　           　  　　　（任期２年）

・街頭広報（5月・7月・9月・12月）
・小学生登校時見守り活動
・交通安全パレード参加
・セーフティーラリー参加
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◆米子市社会福祉協議会からの委嘱　（任期２年）
・地区の福祉活動を理解し、高齢者が安心して生活できる
地域づくりを目指す活動を推進します。

・高齢者見守り活動（給食サービス）
・友愛訪問の実施（クリスマス給食）
・敬老会の運営協力・研修会への参加
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・人権に対する理解を深め、平等で暮らし易い地域を目指す
活動を推進します。

・米子市人権・同和教育研究集会への参加
・小地域懇談会への参加
・小中学校人権教育への参加
・広報活動

・県および国が主催する交通安全運動を推進します。
・交通安全意識の向上を図るための活動を推進します。
　　                  　　　　　　　　　                        （任期２年）

・街頭広報（5月・7月・9月・12月）
・保育園交通安全鈴付け（４月）
・小中学校登下校時交通指導
・各種啓発活動

・公民館報の発行
・ふれあいオリエンテーリングの企画運営
・公民館祭の企画運営
・淀江町民音楽祭の運営協力(宇田川公民館主幹)
・大和ふれあい大学の運営

・地区住民が明るく健全な生活が送れるよう文化的な事業
の企画運営を行います。

主な役割

・地区体育行事の企画運営（スポーツ大会、町民運動会）
・ふれあいオリエンテーリングの企画運営協力
・淀江町民野球大会の運営（8/13・14）

・健康診断受診勧奨活動
（肺がん・結核検診受診表の配布）
・生活習慣病予防食実習講習会
・公民館祭健康相談コーナーへの協力
・研修会への参加
　（大和ふれあい大学健康講座、米子市主催分）

・地区住民の体力向上と交流を図るため各種スポーツ大会
の企画運営を行います。

◆自治会長の推薦により市長が委嘱　（任期２年）
・地区住民の保健衛生意識向上の啓発や普及活動を行い、
健康に過ごすための活動を推進します。

※香典返しの受付は、各地区公民館で手続きができます。

２月１２日（金）

２６日（金）

「つつじ号」は、本の借入と返却、本の予約や
リクエストができます。

どうぞご利用ください。

米子市立図書館

【淀江地社会福祉協議会より】

《香典返し》 （12月16日～1月15日受付）

ご存知のとおり、鳥取県版新型コロナ警報が１月６日に発令されま

した。

学校では感染症予防対策を徹底するとともに、新型コロナウイルス

感染症に関して、 不確かな情報を基にして情報を広げたり、感染者等

に対する誹謗中傷がないよう、道徳や学級活動等を通して人権教育

を行っています。

私たちみんなの温かい心で、新型コロナウイルス感染症とたたかう

方々を応援し、このウイルスと正しく向き合う

気運を学校・家庭・地域が一緒になって醸成

していけたらと考えております。

親子で一緒に遊んだり、お話したり…。

淀江公民館でゆったり過ごしませんか？

と き ２月４日（木）
１０:００～１１:３０

ところ 淀江公民館
内 容 自由あそび(各自でおもちゃを

持ってきてください)

※新型コロナウイルスの感染状況によっては、内容が
変更になる場合があります。

淀江地区民生児童委員
淀江地区主任児童委員

お問合せ：淀江公民館 ℡５６－３２２２

参加無料・申し込み

不要です！

どうぞよろしくお願いします。

・生本 浩 様 （佐陀３部）

御尊父 正春 様

・田口 立身 様 （１１区浜）

御母堂 靜󠄄枝 様

・松田 淳 様 （１０区の１）

御尊父 遉 様

・前田 博 様 （４区の２）

御母堂 京子 様

・竹内 陽子 様 （２区）

御母堂 平田 延子 様

・渡邉 典江 様 （小波）

御主人 寛 様

・長谷川 久栄 様 （今津）

御母堂 藤原 光子 様

・森岡 宏司 様 （小波浜）

御尊父 寛行 様

◎スマホやパソコンでご自宅から申告ができます

新型コロナウィルス感染症の感染リスクを軽減するため、

ご自宅から 申告できる「e-Tax」をぜひご利用ください。

◎申告会場への入場には「入場整理券」が必要です

入場整理券は会場で当日配布されますが、LINEを通じたオンライン

事前発行が可能です。当日の配布状況に応じて後日の来場をお願い

する場合があります。 米子税務署

皆様の善意のご寄付ありがとうございました。


