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平成３１年度『就将みらい塾』受講生を募集します。
途中からでも参加できます。
皆様お誘い合わせの上、多数の方のご参加をお待ちしています。
１.主　  催　  就　将　公　民　館　　　　　　　　　　

２.申し込み　 ４月２５日（木）までに就将公民館へ（☎32－9390　FAX32－9405）

	　
	　講
	 　月　日
	 　　時　間
	 　　　 eq \o\ad(テ－マ,　　　　　　　　)（演題・内容）
	 　　　 eq \o\ad(講師,　　　　　　)
	 場所
	

	
	１
	４.　５
 　（金）　
	９：００～
　　１６：００
	 　　開　　講　　式　
現地学習　
「岡山県新庄村がいせん桜･金持神社」
	 
	岡山県
新庄村
日野町
方面
	

	
	２
	５.１０
 　（金）
	１３：３０～

　　１５：００
	音楽講座
「山陰民謡・青森県民謡」


	和バンド EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(いん),因)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ぱくと),伯音)
	公民館
	

	
	３
	６.１３
 　（木）
	１３：３０～

　　１５：００
	介護予防講座

「身体を動かしながらの
　　認知症の理解」

	　
鳥取県介護福祉士会

理事　林原　豊　氏

	公民館
	

	
	４
	７.　８
（月）
	１３：３０～

　１５：００
	健康講座
「リフレッシュ!!
簡単チェアエクササイズ」
	チェアエクササイズインストラクター
瀬尾　久美子　氏
	公民館
	

	
	５
	８.　９
（金）
	１３：３０～

　　１５：００
	　
家庭教育講座
｢怒りの感情と上手に付き合う方法　アンガーマネジメントを学ぼう」
　　
	　(一般社団法人)
日本アンガーマネジメント協会
　　　　　　　コンサルタント
EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(グロース),growth) EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ストーリー),story)代表
　　笠木　理恵　氏
　　笠木　理恵　氏


	公民館
	

	
	６
	８.２７
（火）
	１３：３０～

　　１５：００
	家庭教育講座
｢昨今の葬儀事情｣
～いまさら聞けないお葬式マナー～
	株式会社　葬仙
　小笠原　広枝　氏
	公民館
	

	
	７
	９.１７
(火)
	１３：３０～

　　１５：００
	教養講座
「天皇家の歴史と現状・課題」
	　
元伯耆八郷小学校校長
　 沢田　昭文　氏
　
	公民館
	

	
	８
	１０月上旬
　予定
	９：００～
　１６：００
	現地学習
出雲市トキ分散飼育センター
　山陰中央新報製作センター
　　　「しんぶん学聞館」予定
	　
現地ガイド

	出雲市
方面
	

	
	  ９
	１１.１８
 　（月）
	１３：３０～
　１５：００
	人権講座
 「骨髄移植で救われた命」
～白血病患者になって感じたこと～
	米子市役所 総合政策部

部長 大江　淳史　氏

	公民館

	

	
	　10
	１２.１３
 　（金）
	１３：３０～

　　１５：００
	教養講座
講　談「淀屋の光と影」　　　　　　
閉　　講　　式　
	講釈師
　EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(しょうふう),松風)

EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(けん),軒)　EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(そうざん),創山)　氏　
	公民館
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※ 都合により期日、講師、テーマ等を変更することがあります。

※ 詳細は『公民館たより』でお知らせしますので、その都度ご確認ください。
※ 現地学習は実費負担です。


               
　　　　　
平成３１年度　　 eq \o\ad(就将みらい塾申込書,　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　〠６８３－　　　　　　　　　　　　 　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

氏名　　　　　　　　　　　　　　　住所　　　　　　　　　　　　　  　　　　☎　　　　　　　　　　
き　り　と　り









