
                                                                                           

                                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

米子市公民館ふれあい発表会 
 

作品展示   日 時…１２月 ９日（土） １０：００～１７：００ 

１２月１０日（日） １０：００～１５：００ 
 

舞台発表  日 時…１２月 ９日（土） １２：００～１５：３０ 

（１１：３０開場） 
 
明道公民館からは、ベル水彩画教室のみなさんの作品を出展していただ

きます。詳細につきましては、各戸配布のチラシをご覧ください!! 

  

親睦ボウリング大会のご案内 
 

日時：１２月３日（日） 午後１時３０分  ＹＳＰボウル集合 

会場：ＹＳＰボウル（博労町３丁目） 

会費：大人 ９００円  小・中学生 ７００円 （２ゲーム代） 
 

※申込方法や申込先など詳細については、別紙回覧をご覧ください 

 
 ☆☆ 傾聴の心得講座 ☆☆ 

 
たわいもない話を聴いてもらって、元気になった経験はないですか？ 

相手に気持ちよく話してもらうために、聴く側はどのような事に気を 

つけたらいいのでしょうか？  はてな？のヒントを学びます。 
 

日 時 ： 平成２９年１１月１３日（月） 

   １０：００～１１：３０ 

場 所 ： 明道公民館 学習室（１階） 

講 師 ： よなご傾聴しあわせの会 

     代 表  岡田 浩さん 

    副代表  太田 淳さん 
  

傾聴にご興味のある方。ちょこボラ（ちょこっとのボランティア）の 

きっかけに。出会いのきっかけに。 
    

どなたでもご参加いただけます。是非とも友達・ご近所さんをお誘い 

のうえ、お出かけください!! 

               明道地区保健推進員会より 

  

９月１２日(火) 米子ワシントンホテルに於きまして、明

道地区敬老会が開催されました。祝宴では明道小学校児童

のダンスや米子南保育園園児の踊り、また地域の皆様によ

る歌や踊りなどが披露され、楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 

ごず釣り大会 
 

９月３０日（土）、恒例のごず釣り大会を行いました。天候

にも恵まれ、たくさんの方に参加していただきました。 

ごずが釣れる度に子どもたちの歓声があがり、とても賑や

かでした。 

 

 

 

 

 ～立派なお米が収穫できました～ 
 

１０月９日(月)、南さいはくとの交流事業で“稲刈り”を行

いました。春に植えた苗が立派に成長し、たわわに実った

稲を刈り、はで干しまで行いました。米作りを通して作物

を育てる苦労や収穫の喜びを味わうことができ、心に残る

米作りとなりました。 

 

 

 

１０月１０日(火)、第８回あすなろ学級「歴史講座」を行い

ました。大山町教育委員会 人権・社会教育課長 西尾秀道氏

を講師にお迎えし、「大山開山１３００年と日本遺産」と題

して、講演をしていただきました。１３００年それぞれの時

代の大山の姿や歴史、また、日本遺産の特色や要件・審査基

準などについてお話を伺いました。 

 

 

平成２９年度 明道地区敬老会 第８回 あすなろ学級「歴史講座」 

第２回 学習講座 「筋膜ほぐし」 

～こりをほぐしてリフレッシュ～ 
 

９月２５日(月)、PAJA 米子 健康運動指導士の山川了史氏を講師

にお迎えし、今話題の筋膜ほぐしについてご指導いただきました。 

 

 公民館祭日用品バザーについて（お尋ね） 
 

１０月７日(土)～８日(日)、公民館職員不在時に公民

館玄関の丸テーブル横に段ボール箱２箱のバザー品を

寄贈してくださいました方にお尋ねしたいことがあり

ます。おそれいりますが、公民館までご連絡をお願い

します。  明道公民館  電話 ３４－３０７４ 


