
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

米子市西福原６丁目２－２０ 

ＴＥＬ. ３４－３０７２ 

ＦＡＸ. ３４－３０７８ 

Ｅmail： yonee@chukai.ne.jp 

日 曜 行     事 

１ 金  

２ 土 音楽のゆうべ (17:00～) 

３ 日  

４ 月  

５ 火 
ゆうあいの郷定例会(10:00～) 

ふれあい学級 歴史講座(13:30～)  

６ 水  

７ 木    

８ 金 文化部会（19：00～） 

９ 土 昔あそびの会(10：00～) 

１０ 日 グラウンドゴルフ大会（8:45～）福米東小グラウンド 

１１ 月  

１２ 火                

１３ 水 敬老会（１１：００～） 場所：米子ワシントンホテルプラザ 

１４ 木  

１５ 金  

１６ 土  

１７ 日  

１８ 月 《敬老の日》 

１９ 火  

２０ 水 福寿会除草作業（公民館周辺 ９：００～） 

２１ 木  

２２ 金 給食サービス(配食) 

２３ 土 《秋分の日》 

２４ 日  

２５ 月  

２６ 火 
おいしく食べて健康づくり教室（１０：００～） 

自治会長会（１７：００～） 

２７ 水 
胃がん検診（8：30～9：30） 

ふれあい学級 教養講座（13：30～）  

２８ 木        

２９ 金 学習講座『竹細工花籠 四海波作り』(10:00～)  

３０ 土  

長寿をお祝いして、平成２９年度敬老会を下記の通り行います。 

日 時  ９月１３日(水)１１：００～１３：３０ 

場 所  米子ワシントンホテルプラザ   

日 程  １１：００  式 典 

１１：３０  お祝いの会 

１３：３０  閉 会 

 

               

                  

 ※ 出席される方は、各自治会の集合場所、集合時間を確かめて 

お出かけください。 

学習講座 竹細工の花籠 

      『四海波』作りに挑戦！ 
日 時  ９月２９日（金）①10:00～12:00 

             ②13:00～15:00 

             ③15:00～17:00 

場 所  福米東公民館 

講 師  北原 遥さん（青竹日和） 

 参加費  １，８００円 

 定 員  各回とも ５名 

申込み  ９月２０日（水）までに公民館へ（℡３４－３０７２） 

＊作品見本が公民館にあります。 

  

      

  
 
        

あなたの元気が 

公民館の活力！ 

 

 

９月の行事予定 

 

《１０月の主な行事予定》 

３日（火） 

ゆうあいの郷定例会   

学習講座「八頭町散策」 

14 日（土） 

昔あそびの会 

 

第６回ふれあい学級 歴史講座 

『米子城について』 

日 時  ９月５日（火）１３：３０～１５：００ 

場 所  福米東公民館 

講 師  米子市教育委員会文化課 

     課長補佐 下高 瑞哉 さん 

第７回ふれあい学級 教養講座   

『放送こぼれ話』 

日 時  ９月２７日（水）１３：３０～１５：００ 

場 所  福米東公民館 

講 師  元 NHK アナウンサー 

     藤澤 武さん 

  

健康づくりにお役に立てていただくための調理実習を開催します。 

たくさんの方のご参加をお待ちしています。 

日 時：９月２６日（火)１０時～１３時３０分 

場 所：福米東公民館 

献 立：ハヤシライス、きゃべつのスープ煮、ミニトマトのマリネ、 

フルーツポンチ 

講 師：米子市健康対策課 管理栄養士 

料 金：３００円（材料費として） 

持ってくるもの：エプロン、三角巾、筆記用具 

申込み：参加希望の方は､９月２０日(水)までに 

 

《健康相談（血圧測定・体脂肪測定）》 

保健師による健康相談も実施します。 

調理実習に参加されない方もお気軽においでください。 

～米子市健康対策課・福米東地区食生活改善推進員会・福米東地区保健推進員会～ 

 

 

平成２９年９月 

 

昔 あ そ び の 会 

～ お手玉・けん玉・めんこなどの伝承遊び ～ 

日 時  ９月９日（土）１０：００～１２：００ 

場 所  福米東公民館 

主 催  主任児童委員   

出演 

・福米東小学校２年生の皆さん 

・福♭ ・楽しくうたう会 

・大正琴同好会 

２１、２２日（土、日） 

公民館祭  

２５日（水） 

ふれあい学級『防災講座』     

２７日（金） 

給食サービス(出逢い会) 

 

 

学習講座 「八頭町散策と大江の郷自然牧場」 

日 時  １０月３日（火）８：３０～１７：００頃 

集合場所 福米東公民館 

行 程  福米東公民館 ⇒ 大江の郷ﾘｿﾞｰﾄ(昼食) ⇒ 若桜鉄道隼駅 

⇒ かかし村役場 ⇒ 成田山青龍寺 ⇒ 福米東公民館 

 参加費  ３，５００円（バス代、食事代、保険代含む） 

 定 員  ２５名 

申込み  ９月２０日（水）までに公民館へ（℡３４－３０７２） 
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