






バ
イ
ク
好
き
の
オ
ー
ナ
ー
が
営
む
店
。

メ
キ
シ
コ
料
理
を
は
じ
め
、ガ
ッ
ツ
リ

系
の
定
食
、オ
ム
ラ
イ
ス
や
パ
ス
タ
な

ど
の
洋
食
、食
後
も
別
腹
で
楽
し
め
る

ふ
わ
ふ
わ
パ
ン
ケ
ー
キ
な
ど
、多
彩
な

メ
ニ
ュ
ー
が
揃
う
。今
夏
限
定
で
グ
ラ

ン
ド
メ
ニ
ュ
ー
化
し
た「
グ
リ
ー
ン
カ

レ
ー
」は
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
イ

ベ
ン
ト
出
店
時
に
提
供
さ
れ
密
か
な
人

気
を
誇
っ
て
い
た
知
る
人
ぞ
知
る
裏
メ

ニ
ュ
ー
。本
場
タ
イ
の
ス
パ
イ
ス
ペ
ー

ス
ト
を
ア
レ
ン
ジ
し
た
カ
レ
ー
ソ
ー
ス

は
、コ
コ
ナ
ッ
ツ
ミ
ル
ク
と
生
ク
リ
ー

ム
、牛
乳
、ハ
チ
ミ
ツ
入
り
で
、ほ
ど
よ

い
甘
み
が
感
じ
ら
れ
る
濃
厚
な
口
当
た

り
。後
味
に
は
グ
リ
ー
ン
カ
レ
ー
特
有

の
辛
さ
が
ス
ッ
と
出
て
は
消
え
、後
を

引
か
な
い
ス
ッ
キ
リ
と
し
た
味
わ
い
。

ま
た
鶏
ガ
ラ
ス
ー
プ
と
ガ
ー
リ
ッ
ク
オ

イ
ル
、ナ
ン
プ
ラ
ー
で
味
を
整
え
る
こ

と
で
、ご
飯
が
す
す
む
仕
上
が
り
に
。鶏

肉
入
り
で
、ト
ッ
ピ
ン
グ
に
は
グ
リ
ル

し
た
夏
野
菜
が
た
っ
ぷ
り
。カ
レ
ー
ソ

ー
ス
と
具
、ご
飯
す
べ
て
の
バ
ラ
ン
ス

が
絶
妙
な
ガ
ッ
ツ
リ
系
メ
ニ
ュ
ー
だ
。
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米子市河崎3145
☎0859-29-2706
11:30～15:00（OS）、18:30～22:00（OS）
月曜定休(祝日の場合営業、火曜休)
P５台／喫煙OK

TRISKELE(トリスキール)

今
年
７
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か
り
の

食
堂
。ラ
ー
メ
ン
担
当
の
精
山
さ
ん
と

カ
レ
ー
担
当
の
生
田
さ
ん
の
男
性
２
人

が
切
り
盛
り
し
て
い
る
。生
田
さ
ん
が

作
る
カ
レ
ー
は
、本
場
イ
ン
ド
の
味
を
、

塩
や
醤
油
、味
噌
な
ど
日
本
人
に
馴
染

み
の
あ
る
調
味
料
で
ア
レ
ン
ジ
し
た
オ

リ
ジ
ナ
ル
。植
物
性
に
こ
だ
わ
り
、ダ
シ

は
シ
イ
タ
ケ
で
と
り
、材
料
は
９
種
類

の
ス
パ
イ
ス
と
、ソ
テ
ー
し
た
タ
マ
ネ

ギ
、ペ
ー
ス
ト
状
に
し
た
ニ
ン
ジ
ン
や

リ
ン
ゴ
、シ
ョ
ウ
ガ
、ニ
ン
ニ
ク
の
み
。

ス
パ
イ
シ
ー
な
が
ら
辛
さ
は
ほ
と
ん
ど

感
じ
ら
れ
ず
、タ
マ
ネ
ギ
や
リ
ン
ゴ
の

甘
み
が
引
き
立
ち
、子
ど
も
に
う
れ
し

い
味
わ
い
。辛
さ
の
調
節
も
で
き
る
の

で
辛
口
好
き
に
も
オ
ス
ス
メ
。１
番
人

気
の「
チ
キ
ン
カ
レ
ー
」は
、植
物
性
の

カ
レ
ー
ソ
ー
ス
に
動
物
性
の
チ
キ
ン
を

合
わ
せ
た
一
皿
。特
製
タ
レ
に
漬
込
み

ワ
イ
ン
で
フ
ラ
ン
ベ
し
た
鶏
モ
モ
肉

は
、ほ
ど
よ
く
や
わ
ら
か
く
、サ
ラ
サ
ラ

の
カ
レ
ー
ソ
ー
ス
に
食
感
の
ア
ク
セ
ン

ト
を
加
え
て
く
れ
る
。本
場
イ
ン
ド
の

味
さ
な
が
ら
の
本
格
派
メ
ニ
ュ
ー
だ
。
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西伯郡伯耆町大殿1010 岸本温泉ゆうあいパル内
☎0859-68-5773
11:00～14:30（OS14:00）、17:30～20:30（OS）
水曜定休／ゆうあいパル駐車場利用／全席禁煙

YOU　 I食堂（ユーアイショクドウ）

チキンカレー
700円

●豆のカレー／700円
●野菜カレー／700円
●チキンと野菜カレー／850円
●ラーメン半カレーセット／880円
●塩レモンラーメン／650円

その他メニュー

316

至 米子

日野川

至 

阿
毘
縁

ジュンテンドー
伯耆店

フレスポ伯耆

イエローハット
伯耆店

181

夏本番！暑い日が続くと夏バテで食欲がなくなりがち…。そんな時でも無性に食べたくなるのが、いまや国民食とも言えるカレー！
全国的にもカレールウ消費量の多い鳥取県民だから食卓に並ぶ機会は特に多いはず。家庭の味もいいけれど、こだわりいっぱい
のお店のカレーは格別。ひと味もふた味も違う本格カレーは、あなたの胃はもちろん五感すべてを刺激する。
今回は、個性が抜きん出たカレーメニュー充実のお店の中でも、常連さんから人気を誇るひと皿をご紹介。食べ歩いて、それぞれの
お店のこだわりを感じて欲しい。選りすぐりのカレーの精鋭たちがあなたの身を心を元気にする！！

夏野菜とチキンの
グリーンカレー 840円

※写真のパセリはパクチーに変更予定

●牛ミンチのこってりカレー／648円
●トンテキ定食／（200g）1080円、（250g）1296円
●メキシカン・タコライス／810円
●鉄板焼きナポリタン／810円
●パンケーキ／583円～

その他メニュー

至 境港 至 皆生

至 

米
子

市
街

コバック

コーナン

ローソン
ラシュクレ

中海テレビ放送

ポプラ
431
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つ
つ
も
、
後
か
ら
ト
マ
ト
の
爽
や
か
な

酸
味
と
カ
レ
ー
本
来
の
旨
み
が
し
っ
か

り
感
じ
ら
れ
、
奥
行
き
の
あ
る
味
わ

い
。
サ
ラ
っ
と
し
た
軽
い
口
当
た
り
の

ソ
ー
ス
に
、
ト
マ
ト
と
ナ
ス
、
オ
ク

ラ
、
ア
ス
パ
ラ
の
異
な
る
食
感
が
相
ま

っ
た
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
で
、
お
い
し
さ

を
引
き
立
て
て
い
る
。

板
前
歴
１
５
年
の
米
子
店
オ
ー
ナ
ー

が
、神
戸
に
あ
る
操
業
２
６
年
の
本
店

の
カ
レ
ー
の
味
に
惚
れ
込
み
開
い
た

店
。昼
は
カ
レ
ー
専
門
店
、夜
は
カ
レ
ー

の
ほ
か
和
洋
の
創
作
料
理
と
ア
ル
コ
ー

ル
が
楽
し
め
る
。『
キ
ン
グ
』の
カ
レ
ー

は
、す
り
お
ろ
し
た
タ
マ
ネ
ギ
、ニ
ン
ジ

ン
、ピ
ー
マ
ン
、ト
マ
ト
、シ
ョ
ウ
ガ
、セ

ロ
リ
な
ど
の
野
菜
と
果
実
を
ふ
ん
だ
ん

に
使
っ
た
旨
み
と
栄
養
が
凝
縮
さ
れ
た

フ
ル
ー
テ
ィ
ー
で

や
さ
し
い
味
わ
い
。

野
菜
が
た
っ
ぷ
り

で
胃
も
た
れ
し
な

い
と
評
判
。食
材
は

国
産
に
こ
だ
わ
り
、

ご
飯
も
国
産
の
コ

シ
ヒ
カ
リ
を
使
用
。

安
心
安
全
で
ヘ
ル
シ
ー
な
体
に
う
れ
し

い
カ
レ
ー
だ
。創
業
か
ら
不
動
の
一
位

を
誇
る
の
が「
チ
キ
ン
カ
ツ
カ
レ
ー
」に

チ
ー
ズ
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
。注
文
し
て
か

ら
揚
げ
る
手
作
り
カ
ツ
は
、や
わ
ら
か

く
、衣
も
あ
っ
さ
り
め
。さ
ら
に
ト
ッ
ピ

ン
グ
の
チ
ー
ズ
が
全
体
を
ま
ろ
や
か
に

し
て
く
れ
る
。男
性
の
お
腹
を
満
た
す

ボ
リ
ュ
ー
ム
な
が
ら
、そ
の
あ
っ
さ
り

と
し
た
味
わ
い
に
女
性
も
ペ
ロ
リ
と
食

べ
ら
れ
る
ほ
ど
の
お
い
し
さ
だ
。

は
じ
ま
り
は
１
９
７
８
年
、
名
古
屋
で

開
業
し
た
喫
茶
店
が
今
や
日
本
に
と
ど

ま
ら
ず
海
外
へ
も
展
開
す
る
カ
レ
ー
専

門
店
チ
ェ
ー
ン
に
成
長
し
た
。
３
つ
の

カ
レ
ー
ソ
ー
ス
に
、
３
０
種
類
以
上
の

ト
ッ
ピ
ン
グ
、
辛
さ
の
調
節
や
ご
飯
の

量
な
ど
選
べ
る
メ
ニ
ュ
ー
の
幅
広
さ
が

多
く
の
フ
ァ
ン
に
愛
さ
れ
る
理
由
。
こ

の
時
期
〝
コ
コ
イ
チ
夏
の
定
番
メ
ニ
ュ

ー
〞
と
し
て
人
気
な
の
が
「
チ
キ
ン
と

夏
野
菜
カ
レ
ー
」
。
２
０
０
５
年
か
ら

毎
年
販
売
さ
れ
、
夏
前
に
な
る
と
心
待

ち
に
す
る
常
連
も
多
い
の
だ
と
か
。
ポ

ー
ク
カ
レ
ー
を
ベ
ー
ス
に
、
チ
キ
ン
と

彩
り
豊
か
な
野
菜
が
ト
ッ
ピ
ン
グ
の
見

た
目
に
も
楽
し
め
る
一
皿
。
輪
切
り
唐

辛
子
の
ピ
リ
リ
と
効
い
た
辛
さ
が
あ
り
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～多くの人に選ばれる至極のひと皿～特集

米子市旗ヶ崎6-1-39
☎0859-24-2880
11:00～24:00（OS）
定休なし／P30台／全席禁煙

カレーハウスCoCo壱番屋
米子旗ヶ崎店

チキンと夏野菜カレー
（6～8月限定）／802円

●冷製夏カレー（６～８月限定）／800円
●チーズカレー／627円
●ロースカツカレー／700円
●やさいカレー／648円
●カッテージチーズとトマトの
　バジルドレッシングサラダ／288円

その他メニュー

ワ
イ
ン
バ
ー『
こ
ー
と

ど
ー
る
』の
シ
ェ
フ
が

営
む
カ
レ
ー
専
門
店
。

牛
骨
の
濃
厚
な
エ
キ

ス
と
大
量
の
タ
マ
ネ

ギ
か
ら
生
ま
れ
る
深

い
コ
ク
が
魅
力
の「
欧

風
カ
レ
ー
」と
、フ
ル

ー
テ
ィ
ー
で
ス
パ
イ

ス
の
効
い
た「
イ
ン
デ

ィ
ア
カ
レ
ー
」、さ
わ

や
か
な
香
り
で
マ
イ

ル
ド
な「
コ
コ
ナ
ッ
ツ
カ
レ
ー
」の
３
種

類
の
ソ
ー
ス
と
豊
富
な
ト
ッ
ピ
ン
グ
が

楽
し
め
る
。今
年
４
月
に
発
売
以
来
、話

題
を
呼
び
人
気
を
博
し
て
い
る
の
が

「
幸
せ
を
呼
ぶ
縁
結
び
カ
レ
ー
」。〝
縁
・

出
会
い
・
幸
せ
〞を
連
想
さ
せ
る
ピ
ン
ク

色
の
カ
レ
ー
ソ
ー
ス
は
、コ
コ
ナ
ッ
ツ

風
味
の
白
カ
レ
ー
に
赤
か
ぶ
で
色
付

け
。金
箔
が
あ
し
ら
わ
れ
、な
ん
と
も
お

め
で
た
い
雰
囲
気
。味
わ
い
は
、見
た
目

と
は
裏
腹
に
本
格
的
。ま
る
で
フ
ラ
ン

ス
料
理
の
ス
ー
プ
の
よ
う
な
マ
イ
ル
ド

な
口
当
た
り
で
、凝
縮
さ
れ
た
素
材
の

旨
み
が
心
地
よ
い
余
韻
を
残
す
。た
く

さ
ん
の
季
節
野
菜
と
タ
ピ
オ
カ
が
ト
ッ

ピ
ン
グ
さ
れ
、食
感
の
変
化
も
楽
し
め

る
一
皿
。新
感
覚
の
ご
当
地
カ
レ
ー
を

是
非
召
し
上
が
れ
。
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米子市明治町149
☎0859-21-8933
11:00～23:00（OS22:30）
定休なし／Pなし／全席禁煙

カレー専門店こーとどーる
当たり前田カレー

幸せを呼ぶ縁結びカレー
1150円

●幸せを呼ぶ縁結びバーガー
　（8月3日まで、予定）／500円
●欧風ビーフカレー／（250g）702円
●インディアカレー／（250g）702円
●ココナッツカレー／（250g）702円
●手仕込豚カツ／プラス270円
●大山どりチキンカツ／プラス194円

その他メニュー
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米子市万能町169
☎0859-32-5241
11:30～14:30（OS）、18:00～LAST
日曜・祝日定休（予約の場合営業）
Pなし／喫煙OK

カレーショップ キング

チキンカツカレー
チーズトッピング（サラダ付）／880円

●カレーランチ／680円
●ミックスシーフード／980円
●焼ナスカレー／780円
●オムカレー／780円
●煮込みチキンカレー／880円

その他メニュー

操
業
２
８
年
、
福
田
さ
ん
夫
婦
と
そ
の

娘
さ
ん
の
親
子
二
代
で
営
む
喫
茶
店
。

創
業
か
ら
約
５
年
の
歳
月
を
か
け
て
試

行
錯
誤
し
た
特
製
カ
レ
ー
と
、
二
代
目

が
つ
く
る
ス
イ
ー
ツ
、
注
文
し
て
か
ら

た
て
る
香
り
高
い
コ
ー
ヒ
ー
が
人
気

だ
。
『
風
』
の
カ
レ
ー
は
、
鶏
ガ
ラ
と

牛
ス
ジ
か
ら
と
っ
た
ス
ー
プ
に
、
香
り

豊
か
で
瑞
々
し
い
因
幡
シ
ョ
ウ
ガ
と
発

酵
バ
タ
ー
で
炒
め
た
タ
マ
ネ
ギ
と
ニ
ン

ニ
ク
を
た
っ
ぷ
り
惜
し
げ
も
無
く
使

用
。
２
日
半
か
け
て
仕
込
み
１
週
間
寝

か
せ
た
カ
レ
ー
は
、
サ
ラ
サ
ラ
と
口
当

た
り
ま
ろ
や
か
で
、
具
材
の
旨
み
が
溶

け
込
ん
だ
深
い
味
わ
い
。
タ
マ
ネ
ギ
の

甘
み
が
広
が
り
、
辛
味
の
と
ん
だ
刻
み

シ
ョ
ウ
ガ
の
食
感
が
楽
し
い
。
人
気
の

「
夏
野
菜
カ
レ
ー
」
は
、
素
揚
げ
し
た

ナ
ス
に
、
カ
ボ
チ

ャ
、
パ
プ
リ
カ
、

イ
ン
ゲ
ン
な
ど
地

元
産
の
季
節
野
菜

が
ト
ッ
ピ
ン
グ
。

鳥
取
の
夏
の
旬
を

味
わ
え
る
贅
沢
な

一
皿
だ
。
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米子市両三柳493-1
☎0859-29-1600
8:30～20:30（OS20:00）
火曜定休／P10台／喫煙OK

しょうがカレーと
自家製ケーキの店 風

夏野菜カレー
（6～10月限定）／850円

●じゃがいものコロッケと
　野菜付カレー（10食限定）／900円
●オリジナルカレー／680円
●唐揚げカレー／900円
●カツカレー／900円
●黒豆カレー／850円
※全メニューサラダ付

その他メニュー

※写真は大盛プラス200円

米
子
駅

西日本
補聴器

笑笑
タウン
ホテル

ワシントン
ホテル

駅前
パーキング
ビル

東横イン
ゴールド

至 
米
子
市
街

至 

境
港

米
子
港

鳥取銀行

米子
しんきん

法務局

デルパラ
ウェルネス

シンヤクドー

内浜産業道路

マルイ
オート
バックス

431
至 皆生

至 米子市街

至 境港 弓ヶ浜公園

博愛
病院

陸上自衛隊
駐屯地

中海
テレビ
放送

加茂中

米
子
駅

西日本
補聴器

笑笑
タウン
ホテル

ワシントン
ホテル

駅前
パーキング
ビル

東横イン
ゴールド

0607














