
第５回 ふれあい学級 家庭教育講座       

「もっと楽しくより良く生きるために 

             ヒントを探そう」 

～エンディングノートの活用～ 

日 時  ７月１４日（火）１３：３０～１５：００ 

場 所  福米東公民館 

講 師  キムラ ミキさん 社会福祉士 

（ラフデッサン代表） 
 

            

 

   

 

 

 

 

  
 

米子市西福原６丁目２－２０ 

ＴＥＬ. ３４－３０７２ 

ＦＡＸ. ３４－３０７８ 

Ｅmail： yonee@chukai.ne.jp 

日 曜 行     事 

１ 水  

２ 木  

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火 ゆうあいの郷定例会（１０：００～） 

８ 水  

９ 木  

１０ 金  

１１ 土 昔あそび（１０：００～） 

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火 
ふれあい学級 家庭教育講座（１３：３０～） 

胃がん検診 (9:00～)  

１５ 水  

１６ 木  

１７ 金 小中学校終業式 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 《海の日》 

２１ 火  

２２ 水  

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日 前地まつり 上場谷ふれあいまつり 米原まつり 

２７ 月 
子どもとお年寄りのグラウンドゴルフ交流会 

 場所：福米東小学校グラウンド （９：３０～）  

２８ 火  

２９ 水  

３０ 木 子ども工作教室（１３：３０～） 

３１ 金 第 2回公民館運営協議会（１９：００～） 

あなたの元気が 
公民館の活力！ 

 

 

７月の行事予定 

《８月の主な行事予定》     

３日（月）学習講座「メガソーラー見学、洞窟探検」     
５日（土）子ども料理教室     
８日（土）昔あそび 
２９日（土）音楽のゆうべ 

福米東地区青少年育成会主催 

 子どもとお年寄りの 

グラウンドゴルフ交流会 

日 時  ７月２７日（月） ９：３０～１１：００ 

場 所  福米東小学校グラウンド     

共 催  福寿会・福米東地区グラウンドゴルフ同好会 

     あかねファイターズ 

＊申込みは不要です、９時３０分までに 

グラウンドに集まってください。    

 

夏休み子ども工作教室  

  ～ 小石のモビールを作ってみよう ～ 

日 時  ７月３０日（木）１３：３０～１５：３０ 

場 所  福米東公民館           

講 師  伊達 孝禮さん（山地 2区在住） 

対 象  小学生 先着 30名 

申込み  ７月２３日(木)までに公民館へ(℡.３４－３０７２) 

  ＊ 材料等は、公民館で用意します。 

 

夏休み子ども料理教室  

日 時  ８月５日（水）１０：００～１３：００ 

場 所  福米東公民館  

講 師  食生活改善推進員会 

材料費  300円 

（当日お持ちください。） 

持ち物  エプロン・三角巾 

申込み  ７月３０日(木)までに 

公民館(℡.３４－３０７２)へ 

 

 学習講座 親子で参加！ 

 『メガソーラーと溶岩トンネル竜渓洞見学』 
＝夏休みの自由研究に＝ 

日 時  ８月３日（月）９時３０分 

集合場所 福米東公民館 

参加費  大人 １８００円  子ども １０００円 

申込み  7月  日   公民館へ（３４－３０７２） 

日 程  ９:30 公民館発 ⇒9:50 とっとり自然環境館見学⇒ 

     11:10 海とくらしの史料館見学 ⇒12:10 昼食 ⇒ 

     13:20 溶岩トンネル竜渓洞見学 ⇒14:30 公民館着 

＊溶岩トンネル竜渓洞見学での長靴、懐中電灯は貸していただきます 

 

 

 

      

 

メニュー 

☆夏野菜の肉みそ丼 

☆オクラのスープ 

☆切干し大根とツナの 

 サラダ 

☆簡単フルーツトライ

フル   

国の天然記念物です 

す 

 

＝福米中学校、福米東小学校、福米西小学校よりお願い＝ 

☆☆小中一貫教育３校合同ＶＳ活動を行います☆☆ 

 現在、福米中学校区では小中一貫教育を推進しています。今年度新

たに VS(ボランティアサービス）活動にも小中学校合同での取り組み

を行うことになりました。 

小中学生が地域の大人とともにボランティア活動をすることで、

子どもたちに地域に貢献する心を育むとともに、地域をもっと身近

に感じることを目的としております。小中学生と一緒に清掃活動を

行っていただける方は下記の場所にお出かけいただきますようご案

内いたします。 

 日 時  7月 9日（木）15時 30分～16時 30分 

 場 所  東福原公園（三角公園）、山地 1区遊園地、 

山地 1区ゲートボール場、西福原公園、前地公園 

米子産業体育館 

       ＊当日防災無線放送で連絡をいたします。 
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