
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

和田町人口動向 (R２.9.30 現在) 

男:1,181(+1) 女:1,300(±0) 計:2,481（+1） 

世帯数 1,137（+2）  

 

世帯数:1,113 
１１月のおもな行事予定  

日 曜日 行  事 

２ 月 振替休館 

４ 水 
保健師の「出張！なんでも健康相談」 

 9:30～12:00 

10 火 よな GO GO 体操 10:30～、20:00～ 

12 木 わだつみ塾 介護予防講座 13:30～ 

15 日 
マツ守り隊（植栽）8:00～ 3 区トイレ前 

（女性部参加） 

25 水 

マイナポイント相談会（下記参照） 

学習講座 ユニバーサルスポーツ 
「ボッチャ」に挑戦！！ 

  

和田公民館だより 令和２年１１月 

  
:28-8396 FAX:28-8346 
E-mail wadaco@chukai.ne.jp 

 

 

わだつみ塾のご案内  

第９回 介護予防講座  

「楽しく笑って脳と体の体操！」 
～シナプソロジー・認知機能低下予防～ 

日時：１１月１２日（木）13：30～15：00 

場所：和田公民館 

講師：養和病院 シナプソロジーインストラクター 

       稲葉 将也 氏 

軽く体を動かします。マスク着用と水分補給用飲み

物持参をお願いします。 

おいしく減塩！ミニ講座 

大切なのはわかっているけど、おいしくない、物

足りないというイメージのある減塩。 

塩分控えめでも、おいしく、無理なく食べるコツ

をお伝えします。 

日時：令和２年１２月２日（水） 

 １０時３０分～１１時（３０分） 
「出張！健康相談」と同時開催です！ 

減塩おかず（１品）の試食もあります!!

（限定１０食） 
青菜と切り干し大根のからしごま酢あえ） 

ぜひご参加ください。 

学習講座 
ユニバーサルスポーツ 

「ボッチャ」 に挑戦！！ 
日 時：１１月２５日（水）13：30～15：30 

場 所：和田公民館 

講 師：鳥取県ボッチャ協会 

参加費：無料 

 持ち物：運動靴 

（激しい動きはありません） 

     マスク、水分補給用飲み物 

 申込締切：11 月 20 日（金） 

定員 16 人になり次第締め切ります。 

  

 

公民館祭 成功裏に終了！ 

１０月２５日（日）好天に恵まれ、公民館祭、同時開催の青空市場を盛大に開催する事が出来ました。前日準備

から片付け、作品当番など、ご協力いただいた皆さま方、ありがとうございました。 

 

問合せ先 
【マイナポイントの制度について】マイナンバー総合フリーダイヤル（☎0120－95－0178） 
平日：午前９時 30分～午後８時（土日祝は午後５時 30分まで） 

【マイナポイント相談会について】総合政策課（☎23－5358、sougouseisaku@city.yonago.lg.jp）  
【マイナンバーカードの申請・受取について】市民課（☎23－5144、shimin@city.yonago.lg.jp） 

日時 11 月 25 日（水） 

午前 10時から 

午後 3時まで 

場所 和田公民館 

《注意》マイナンバーカードの

申請ではありません 

子どもの作品 
健康相談コーナー 

玄関前で検温・受付 

大盛況の 

青空市 

同好会・サロン・一般作品 

※青空市場の出品者、役員の皆様、ご協力ありがとうございました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

コロナに負けない！秋季大運動会での和田っ子の躍動！！ 
～修学旅行にも行ってきました！～ 

和田小学校 校長 内田 弘之 
  

秋の深まりと共に、朝夕は少しずつ冷え込むよう

になってきました。学校では、今年も秋季大運動会

を行いました。コロナ禍の影響で、演技内容を大幅

に変更・削減したり、実施時間を午前中に縮小した

りして、例年とは大きく異なった運動会になりまし

た。そんな中でも、全ての児童が力の限り頑張った

運動会でしたが、特に６年生のリーダとしての活躍

が光りました。その６年生ですが、先日やっと「修

学旅行第１日目」にも行くことが出来ました。今回は、６年生を中心に、秋季大運

動会と「修学旅行第１日目」の様子についてお伝えします。 

 ９月１９日（土）に、秋晴れの中、秋季大運動会を色々な制約を設けながら実施

しました。内容を大幅に見直した結果、今回の種目は次の通りです。 

・ラジオ体操（全員） ・色別応援合戦（時間を縮小し、密を避ける取組） 

・１００Ｍ徒競走（全学年３～５人で、セパレートコースを走る） 

・下学年ダンス（密を避けるため、一人一人の間隔を広く取って実施） 

・上学年表現運動（組み立て体操をやめ、一人演技を中心に実施） 

・色別対抗リレー（密を避けるため、上下学年別） 

 色別応援合戦では、６年生のリーダーシップの下、歌やダンス、寸劇等の応援ス

タイルで、どの色も趣向を凝らした内容で会場を沸かせていました。６年生の団長

は、大きな声で下級生を引っ張り、とても素晴らしかったです。下学年のダンス

は、かわいらしさと明るさが表現された元気いっぱいの演技でした。上学年の表現

運動は、皆がきちんとそろい、手足の先まで神経が行き届いた見事な表現で、会場

の皆さんの涙を誘う素晴らしい演技でした。 

保護者の皆様も、朝早くから沢山応援にお越しい

ただき、運動会を盛り上げてくださいました。あり

がとうございました。新型コロナウイルス感染症対

策や来校者移動ルート等にもご協力をいただき、大

変、感謝しております。また、後片付けの際も、た

くさんの方々にお手伝いいただき、本当にありがと

うございました。１０月１６日（金）に、６年生が

楽しみしていた「修学旅行１日目」として、ヒルゼン高原センタージョイフルパー

クへ行ってきました。班行動をしながらアトラクション等を楽しんで、友達と楽し

い思い出作りが出来ました。「修学旅行第２日目」は、１１月１３日（金）広島方

面を予定しています。 

子育てサークル どれみふぁくらぶ♪ 

☀１１月１８日（水）10:30～ 

室内遊び（於：弓ヶ浜支援センター） 

お問い合せは公民館（28-8396） 

まで 

 

10 月 13 日（火）自治会長さん、女

性部さん、ボランティアのみなさんにご

協力いただき、公民館前庭の剪定・花植

え作業を行いました。おかげできれいな

環境で公民館祭をむかえることができま

した。ありがとうございました。 

 
 

～～ わだつみ塾 ～～ 
《教養講座》 
 

 

  

新しい本が入りました。 
少年と犬    馳 星周 

プチプラ防災  辻 直美 

さんいんキラリ 秋冬号  

10 月 14 日（水）、米子市中央隣保館長 大江淳史さんを講師にお迎えして

「表現とハラスメント」～文書や発言で気を付けるべきこと～を開催しました。

ハラスメントとは何かということから始まり、 

どういう事例があるか、最近問題になっている 

新型コロナウィルスに関わる 3 つの感染・差別 

事例などタイムリーな内容でお話していただき 

ました。 

気づかない間に自分も加害者になっているかも 
しれないとか、良好な人間関係を築くためには 
どうしたらいいのかと考える良い機会になりました。 
 

1 区・藤井悟様からこいのぼりを

ご寄贈いただきました。 

ありがとうございました。 

和田地区青少年育成会 

10 月８日（木）つまみ細工 ya～

ya さんにお越しいただき、学習講座

「つまみ細工でお正月飾りを作ろ

う！」を開催しました。楽しみながら

素敵な作品が出来上がりました。 
 

ご希望の方は 
職員に声をかけて
ください。 

靴を間違えていませんか？ 

9 月２４日のわだつみ塾の際、靴を間違

えて帰られた方があります。 

お心当たりのある方は 

公民館までご持参 

ください。 

24.5 ㎝・黒・女性用 


