
第３回  現地学習講座 

 日 時  ６月１１日（金）９：００～１５：００ 

 テーマ 「大山の環境を知り、より良い森林づくりに 

理解を深めよう Part2」 

 行 先  大山ガーデンプレイス・桝水高原 

山の駅大山望（昼食）・みるくの里 

  講 師  大山ブナを育成する会 

※コロナウイルスの影響により、中止になる場合があります。 

 

 

第４回  防災講座 

  日 時  ６月２３日（水） 

１３：３０～１５：００ 

  場 所  夜見公民館 

  テーマ 「シニアのための防災」 

  講 師  米子市防災安全課  真壁 康夫 氏 

 

 

第５回  家庭教育講座 

日 時  ７月 ２日（金）１３：３０～１５：００ 

  場 所  夜見公民館 

  テーマ 「家族で支える家庭教育」 

  講 師  山田 晋 氏 

 

※延期になった第 2 回『歴史講座』は、日程が決まり次第 

お知らせいたします。 

町民ペタンク大会のご案内 

日 時 ７月 ４日（日） 
場 所 夜見町民グラウンド 

      ９：００～ 
※マスクを着用してのプレーをお願いします。 

※雨天の場合は弓ヶ浜体育館で行います。 

 

ご参加お待ちしています♪ 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

６月同好会 

手編み １４日・２８日 １３：３０～ 

パソコン １４日・１５日 １３：３０～ 

英会話（上級クラス） ７・１４・２１・２８ １３：３０～ 

英会話（初級クラス） １・８・１５・２２  ９：４５～ 

英会話（中級クラス） １・８・１５・２２ １１：００～ 

英会話（夜間クラス） １・８・１５・２２ １９：３０～ 

日 舞 毎週火曜日 １３：３０～ 

詩 吟 ２日・１６日 １４：００～ 

書 道 ２日・１６日 １３：３０～ 

けんこう運動 毎週木曜日 １０：００～ 

カラオケ お休み 

絵 画 １０日・２４日  ９：３０～ 

習 字 １０日・２４日 １３：３０～ 

ヨーガ 毎週金曜日 １０：００～ 

フラワーアレンジメント ４日 １３：００～ 

シャッター（デジカメ） ５日 １３：３０～ 

 

 

日 時 ： ６月２１日（月） １３：３０～１５：００ 

場 所 ： 夜見公民館 

費 用 ： １２００円 

定 員 ： 先着１０名 

講 師 ： 垣 智恵 氏 

申込み ： ６月１４日（月）までに夜見公民館へ 

（☏２９ー０７３８） 

～初心者歓迎！お気軽にお申込みください♪～ 

６月夜見公民館だより 
 令和３年６月  E-mail yomico@chukai.ne.jp 

 

 

発行者 夜見公民館 

TEL ２９－０７３８ 

FAX  ２９－０７５４ 

夜見さわやか人生大学ご案内 
６月の行事予定 

 ９日（水）見守り活動（高齢者） 

１１日（金）さわやか人生大学③（現地学習） 

１８日（金）出張！なんでも健康相談 

２１日（月）若返り教室 

  〃   プリザーブドフラワー教室 

２３日（水）さわやか人生大学④ 

 若返り教室 

自宅でできる体操や認知症予防の運動を行います。事前申

込み不要！どなたでもお越しください。 

日 時：6月 21日（月）１０：００～１１：００ 
場 所：夜見公民館 
持ち物：運動靴、動きやすい服、フェイスタオル、飲み物 
講 師：弓浜地域包括支援センター 
    健康運動指導士 砂原 仁 氏 
 

保健師の出張！なんでも健康相談 
月１回、公民館に保健師が出張し、健康相談を実施しており
ます。赤ちゃんから大人の方までどなたでもお越しください。 
日 時：6月 18日（金）１０：３０～１２：００ 
場 所：夜見公民館 
＊発熱・風邪症状がある方はご遠慮ください。 
来られる際はマスクの着用をお願いします。 

米子市健康対策課 ☏２３-５４５２ 

夜見地区担当保健師 真砂（まさご） 
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