
                                   

                                                       

                                                                                                                         

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

＜犬の登録と狂犬病予防注射の御知らせ＞ 

 

日 時 ４月 12日（火）9時 20分～9時 40分 

場 所 崎津公民館 

 

    

 

 

 

 

〇令和元年 10 月 1 日から予防注射の料金が 

 2,550 円に改定されました。 

〇日程表・会場は広報よなご 4 月号、米子市 

 ホームページでお知らせします。 

（令和２年度から「ごみカレンダー＆健康ガ 

 イド・国保ガイド」への掲載はなくなりまし 

 た。） 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ４ 月 校 区 行 事 予 定 

日 曜 行   事 

1 金 公民館だより発行    

2 土 崎津保育園入園式 

3 日 
 

４ 月  

５ 火 総務部・文化教養部合同部会 19:00～ 

6 水 体育部会 19:00～ 

7 木  

8 金 
健やか体操              （別記） 

崎津小学校入学式  美保中学校入学式 

9 土  

10 日  
  

公民館運営協議会 19:00～ 

人権・同和教育推進協議会総会 

12 火 犬の登録と狂犬病予防注射 9:20～9:40 （別記） 

13 水 在宅福祉員会 13:30～ 

14 木 大﨑神社 春祭 

15 金 
出張！なんでも健康相談  9:30～11:30 

葭津神社 春祭             

16 土 
 

17 日 春季市内一斉清掃 

18 月 
 

19 火 社会福祉協議会理事会 19:30～   

20 水 子育てサークル            （別記） 

21 木  

22 金  

23 土  

24 日  

25 月  

26 火 社会福祉協議会代議員会 19:30～ 

27 水  

28 木 ワクワクまなび大学開講式 介護予防講座（別記） 

29 金 昭和の日  

30 土  

崎   津   公   民   館 

ＴＥＬ  ２８－８２４２ 

ＦＡＸ ２８－８２４３ 

E-mail  sakitu@chukai.ne.jp 

＜第１回＞ ●開講式 

日 時 ４月２８日（木）１３時３０分～ 

ところ 崎津公民館 体育館 

●介護予防講座 ＊開講式終了後     

テーマ “楽しく笑って脳と体の体操！” 

    ～シナプソロジーで認知機能低下予防～ 

講 師 養和病院メディカルフィットネスセンター 

    CHAX 

    健康運動指導士・ｼﾅﾌﾟｿﾛｼﾞｰｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 

    稲葉 将也 氏 

 

＜第２回＞ ●人権講座 

日 時 ５月２６日（木）１３時３０分～ 

ところ 崎津公民館 体育館            

テーマ “心のバリアフリーについて”    

講 師 村田治療院 村田 静也 氏 
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1 
月 

 

日 時 ４月８日（金）午前 10 時～11 時 

場 所 崎津公民館 ２階集会室 

持ち物 飲み物・上靴・タオル 

 
今回は、弓浜地域包括支援センター健康運動指導士の 

砂原さんと一緒に、「簡単リズム体操」をします。 

音楽に合わせて動いて、心も体もリフレッシュしましょう！ 

年齢、性別を問いません。どなたでも気軽にご参加くださ

い！健やか体操で、健康な体作りを始めませんか？  

なお、事前の検温、マスクの着用をお願いします。 

（新型コロナウイルスの感染状況により中止の場合は、放送 

にてお知らせします。） 

 次回は、5 月 13 日（金）を予定しています。 

                          

  

 

 

● 保健推進員会よりお知らせ 

日 時 ４月２０日（水）午前 10 時 30 分～ 

場 所 弓ヶ浜子育て支援センター 

    （富益保育園となり） 

電 話 ２８－８８６０ 

＊マスクの着用をお願いします。 

 
 

  

 

 

● 子育てサークルよりお知らせ 

新規登録手数料：   3,000 円 

注射済票交付手数料：  550 円 

狂犬病予防注射：   2,550 円 

 

 

       5 月の主な行事予定 

 
26 日（木）崎津ワクワクまなび大学 人権講座  

  

 


