
                                   

                                                       

                                                                                                                         

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 
 

● 崎津保健推進員会よりお知らせ 

 
   

 

 

日 時： ９月１０日（金）10 時～11 時 

場 所： 崎津公民館 ２階集会室 

持ち物： 飲み物・上靴・タオル 

 
今回は、パジャ健康運動指導士の山川さんと一緒に、楽 

しく、簡単な体操をします。楽しく体を動かして、夏の   

疲れや心のもやもやを吹き飛ばしましょう！！ 

 年齢、性別を問いません。どなたでも気軽にご参加く

だ 

さい。健やか体操で、健康な体作りを始めませんか？ 

なお、事前の検温、マスクの着用をお願いします。（新型コ

ロナウイルス感染拡大状況により中止の場合、無線放送に

てお知らせします。） 次回は、10 月 7 日（木）、体力測

定会を予定しています。（10 月は、通常の第２金曜日から

変更になっています。） 

 

●  子育てサークルよりお知らせ 
 

 

 
日 時：９月１５日（水）１０：３０～ 

場 所： 弓ヶ浜子育て支援センター 

    （富益保育園となり）   

電 話： ２８－８８６０ 

 

＊マスクの着用をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９ 月 校 区 行 事 予 定 

日 曜 行   事 

1 水 公民館だより発行   

2 木  

3 金 崎津地区子どもふれあい活動実行委員会 19:00～ 

４ 土  

5 日 米子市民体育祭  野球大会 ＊中止 

6 月 
 

7 火 
 

8 水  

9 木  

10 金 健やか体操 10:00～          (別記) 

11 土  

12 日 美保中音楽祭 

13 月          

14 火              

15 水 
出張！なんでも健康相談  9:30～11:30 

子育てサークル            （別記） 

16 木 
 

17 金 
 

18 土 崎津小学校秋季大運動会 

19 日 米子市民体育祭 ゲートボール大会 

20 月 敬老の日 

21 火  

22 水  

23 木 秋分の日 

24 金  

25 土  

26 日 米子市民体育祭 ゲートボール大会  （予備日） 

27 月 ワクワクまなび大学  健康講座    （別記） 

28 火  

29 水 
 

30 木  

崎   津   公   民   館 

ＴＥＬ  ２８－８２４２ 

ＦＡＸ ２８－８２４３ 

E-mail  sakitu@chukai.ne.jp 

  ＜第５回＞ ●健康講座 

日 時 ９月２７日（月）１３時３０分～ 

ところ 崎津公民館 集会室      

テーマ “秋になりました！熱中症を予防しながら 

         楽しく運動しよう“ 

講 師 米子市健康対策課 

     作業療法士 小椋 善文 氏 

 

 ◎水分補給と運動靴の準備をお願いします。 

 ＊８月３日に予定しておりましたが、変異ウイルス 

  による感染拡大が著しいため、翌月に変更して行 

  います。 ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ところ 崎津公民館 集会室      

テーマ “「傍
はた

楽
らく

」の微風
か ぜ

が吹くまちづくり” 

講 師 崎津地区人権・同和教育推進協議会 

     会 長 徳永 哲郎 氏 

 

＜第５回＞ ●歴史講座 

日 時 ７月２１日（火）１３時３０分～ 

ところ 崎津公民館 集会室      

テーマ “吉川広家と米子城” 

講 師 安来市立歴史資料館 

     前館長 金子 義明 氏 

 

＊参加される方は必ずマスクを着用ください。 

 

 

 

        中止のお知らせ 

 
新型コロナウイルス感染防止のための 

十分な対応ができないため、下記の行事 

を中止といたします。 

 

◎校区ソフトバレーボール大会＊９月 12 日（日）  

◎校区民運動会       ＊10月 17日（日） 

◎崎津ワクワクまなび大学 

 「現地学習」       ＊10月 29日（金） 

 

 

        

１０月の主な行事予定 

  
 ２日（土）崎津地区子どもふれあい活動「ごずつり」 

 ３日（日）秋季一斉清掃 

８日（金）第７回ワクワクまなび大学 「音楽講座」 

 
 

         延期のお知らせ 

 
新型コロナウイルス感染予防のための十分な対応が 

できないため、下記の行事を延期といたします。 

 日程は決まり次第お知らせします。 

 

 ◎学習講座「非常時に備える食事作り」 

           ＊９月 ６日（月） 

 ◎崎津ワクワクまなび大学  

  健康講座     ＊９月１０日（金） 



 

● 崎津地区社会福祉協議会よりお知らせ 
    

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

＜新生児ご誕生おめでとうございます＞ 

 
６区 山口  賢様 美咲様の長男 

       晴
はる

ちゃん （令和３年７月１０日生） 

 ３区 小嶋 勇哉様 芽衣様の次女 

       美結
み ゆ

ちゃん（令和３年８月１８日生） 

 

崎津地区の肺がん集団健診中止について 

今年度の崎津地区の肺がん集団健診は、昨年度に
続き、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中
止としています。 
ふれあいの里、淀江体育館では集団健診を実施して
います。 
また、肺がん検診が個別（医療機関）で受けていた
だけるようになりました。 

詳しくは健診受診券、ごみ分別カレンダー（健康ガ
イド）の P.17、18 をご確認ください。 

 

お問い合わせ先：米子市健康対策課 
        電話 23-5472  
 

ほっとひといき☕㊲     「この夏，気になった言葉など」      

 
 

 
やっぱり流星群は大雨でダメでしたね。次のチャンスを楽しみに… さて本題。 

１『人々に勇気と感動を与えたい。』“猫も杓子も”という感じですが，私は勇気や感動なんか要りません。押し売りされているよ

うで不愉快です。イチローは言っています。「人の心を動かすとか，勇気を与えるとか，よくあるフレーズですけど，無理なんで

す。それは，目的にはできない。目的となったらそんなの与えられるわけない。なるとしたら結果的にそうなるだけです。」

（Number801号，2012.4.5） 

２『メダルを噛む。』某市長が表敬訪問した選手の金メダルに噛みつきました。おなじみのこの所作， 

柔道の野村忠宏選手が噛んだアトランタ大会（1996）で，同じ柔道の中村兼三選手が先に噛んで 

おり，理由は「カメラマンが噛めと言ったから」だとか。真似する前に相手の気持ちをを考えて。 

３『カエル飼育が趣味の入江聖奈 美人三等陸曹並木月海』（ZAKZAK2021.8.2）  

４『嫁入り前のお嬢ちゃんが顔を殴り合って』（TBS系「サンデー・モーニング」2021.8.8） 

これらに至っては呆れるばかりです。聖奈選手おめでとう！メディアには喝‼ 

 

 

崎津地区人権・同和教育推進協議会 

会長   徳永哲郎（7 区） 

「人権守ろう!オー!」(2021.8.13 一区) 

区) 
 


