
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くずも公民館だより 

      平成 2８年６月 

月 

車尾公民館 

TEL  34-3110 

FAX  34-3138  

MAIL kuzumo@chukai.ne.jp 

６ 月 の 行 事 予 定 

１日 水  

２日 木  

３日 金  

４日 土  

５日 日 くずも健康ウォーク 

６日 月 あこクラブ（子育てサークル） 

７日 火  

８日 水  

９日 木  

１０日 金 チャレンジ教室①『うどん de 健康』 

１１日 土  

１２日 日  

１３日 月  

１４日 火  

１５日 水 ぐりとぐら ふれあい学級③『家庭教育』 

１６日 木  

１７日 金  

１８日 土  

１９日 日  

２０日 月 あこクラブ（子育てサークル） 

２１日 火  

２２日 水  

２３日 木  

２４日 金  

２５日 土  

２６日 日 校区民ソフトバレーボール大会 

２７日 月  

２８日 火  

２９日 水  

30 日 木 チャレンジ教室②『笑いヨガ』 

７ 月 の 行 事 予 定 

３日 日 日野川一斉清掃 

1１日 月 ふれあい学級④ 

1６日 土 くずも夏のステージ 
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文化部 

と き ６月１５日(水)１３:３0～15:00 

と こ ろ 車尾公民館 

講 師 米子こどもクリニック 

 Ｄr.ＹＵＢＩこと田本直弘 さん 

 

第３回 「こどもの夏風邪 要注意!』 

  

   手足口病、 

 ヘルパンギーナ、 

 プール熱などなど… 

子どもに夏、流行る病気 

 のどが痛くなるし、 

  高熱も出て 

  心配ですよね… 

  夏風邪ってなかなか 

 治らなくないですか？ 

ご存じ、歌って 

 踊れる(？)小児科医… 

地元の頼れるお医者さん、 

 田本先生にいろいろ 

 聞いてみましょう！ 

第４回 「心臓に良い食べ物の話』 

と き ７月１１日(月)１３:３0～15:00 

と こ ろ 車尾公民館 

講 師 山陰労災病院 循環器科 

 水田 栄之助 さん 

 

敬老会・金婚・ダイヤモンド婚調査のお願い 

 今年の敬老会は９月に開催を予定しています。 

それに向けての調査を各自治会長さんに 

依頼しております。回覧をご覧の上、 

ご協力お願いします。 

  

     公民館サークル フィットネスフラ 

 時間が 6 月から第１・３木曜日の 10:00～11:00 に

変わります。新メンバーも募集しています！ 

  お気軽にどうぞ！ 
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絵本の読み聞かせだけでなく、楽しい遊びや歳時に合わせ

たさまざまなイベントを行っています。ご家族そろってお

越しください。 
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と き ６月２６日(日)９:00～ 

ところ 車尾小学校体育館 

 

体育部 

✰ 優 勝 観音寺新町２丁目Ａチーム 

✰ 準 優 勝 王子製紙社宅Ｂチーム 

✰ 第 ３ 位 観音寺新町３丁目チーム 

✰ 第 ４ 位 観音寺新町４丁目Ａチーム 

 

参加ご希望の方は、各自治会体育部員さんまたは

車尾公民館まで・・・ 

と き ６月１０日(金)１０：００～１２：３０ 

ところ 車尾公民館 

講 師 米子市長寿社会課 作業療法士 小椋 善文 さん 

参加費 １００円（当日集金します） 

定 員 ２０名（先着順） 

持ち物 エプロン，三角巾，タオル，筆記具 

申込み ６月６日（月）までに 車尾公民館へ ☎ ３４－３１１０ 

 
＊ただし定員になり次第締め切ります。 

内 容 ちまきづくり! 

と き ６月６日(月)１０:００～ 

ところ 車尾公民館 

持ち物 エプロン，三角巾，タオル 

 

と き ６月１５日(水)１０:３０～１１：３０ 

と こ ろ 車尾公民館 

 

女性部 

5 月 15 日(日) 車尾小学校グラウンド 

女性部 

と き ６月３０日(木)１３：３０～１５：００ 

ところ 車尾公民館 

講 師 ヨガ講師 大場悦子 さん 

参加費 無料 

定 員 ２０名（先着順） 

持ち物 タオル，飲み物 

申込み ６月２０日（月）までに 車尾公民館へ ☎ ３４－３１１０ 

 

「笑いの体操」と「ヨガ

の呼吸法」を組み合わせ

た運動法。笑いは健康に

良い！またコミュニケ

ーションの潤滑油とし

ても、人間関係を豊かな

ものに！気分がよくな

り、元気になります。 

内 容 保育園開放日 

と き ６月２０日(月)１０:００～ 

ところ 車尾保育園 

 

絵本を楽しみましょう！ 
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と き ７月３日(日)７:５0集合（少雨決行） 

場 所 日野川堤防広場（水道局向い） 

 

車尾地区環境をよくする会 

*ゴミ袋は用意します。 

  ７月は河川愛護月間 

 です。(国土交通省)上流から 

    海まで各地で様々な団体が 

            参加されます。 

〈敬称略〉 

【囲碁の部】 【将棋の部】 
優 勝 菊本慶治（中島） 優 勝 若月忠美（中島） 
準優勝 安田 浩（４区） 準優勝 高本幸和（中島） 
第３位 国政庄二（中島） 第３位 益井秀樹（２区） 

 

と き ６月２４日(金)１０：００～１４：００ 

と こ ろ 車尾公民館 

講 師 張
ちょう

 強
きょう

 さん 

参 加 費 ４００円（当日集金します） 

持 ち 物 エプロン，三角巾，タオル，筆記具 

申 込 み ６月２１日（火）までに  

 公民館へ ☎ ３４－３１１０ 

 

   ＊＊＊菜 譜＊＊＊ 

・搾菜湯(ザーサイタン)…スープ 

・韮菜煎蚤(ジョサイジェンダン)…卵料理 

・南瓜餅(ナングァービン)…デザート 

・肉料理もお楽しみに！ 

車尾地区食生活改善推進員会 

新進の研究者、金澤先生の話に驚くことば
かり！お城の歴史や不思議あれこれを伺
い、これから各地のお城や城跡を訪ねるの
が楽しみです。 

年々、ゴミの量は減ってきているそうです。
ひとりひとりが、さらに、減量化を心がけな
ければならないと思いました。 
王子製紙は、環境に配慮された設備が充実し
ていました。 
また、森林を育てる、新しい燃料を開発する
など、次世代を考えた取り組みをされている
ことがわかりました。 

真剣勝負！ 

車尾囲碁・将棋同好会 
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６月の主な行事 
７日（火） … 米子市連合体育会 

９日（木） … 内科検診 

１４日（火） … 音楽集会 

２２日（水） … ４年生宿泊学習 

２３日（木） … ４年生宿泊学習 

３０日（木） … 内科検診 

 

                            全学年張り切ってます！  

  去る４月 17 日(日)に本校にて参観日ならびに PTA 総会を開催しました。授業参観には、250 名を超

える保護者・地域の方々にご来校いただき、生徒たちの授業の様子をご覧いただきました。誠にありがと

うございました。改めて保護者、地域の方々のご期待の大きさとともに、責任の大きさを感じたところで

す。本当にありがとうございました。 

               さて、本年度になって約１ヶ月半が経過しました。４月は３年生が修学

旅行、１年生は宿泊研修、２年生は学年行事を無事終えることができまし

た。授業にも生徒たちは落ち着いて取り組んでいます。これも、保護者・

地域の方々のご協力のおかげと感謝しています。今後ともよろしくお願い

します。 

              ６月には、西部地区夏季総体が２日(木)から 2 週間にわたり行われます。 

吹奏楽部のサマーブラスコンサートは５日(日)にあります。各部とも練習に 

熱が入っています。応援よろしくお願いします。 

  

         車尾小学校では、読書活動に力を入れています。車尾小の子ども達は１年
間で平均 100 冊以上の本を借りて読むほどの読書好きに育っています。また、「本の読み
聞かせ」も大切にしています。先日は〝いっちくたっちくさん〟に来ていただき、教員も入り、
全ての教室で読み聞かせを行いました。 
今年度も〝だくちるさん〟も含め２つの団体の 
方にお世話になっています。 

また、地域の方のご協力を得て栽培活動にも 
取り組んでいます。 
5 年生は「米作り」１、２年生は「芋作り」 
を行っています。先日は田植えに先立ち、 
田おこしを見学しました。５月の下旬には 
田植え・６月の上旬には芋の苗植えを予定し 
ています。収穫の秋までしっかり作物の生長 
を見守りたいと思います。 
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