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10 月  行  事  予  定  表  

1 日  校区大運動会  

2 月  運動会振替休館日  

3 火   

4 水   

5 木   

6 金   

7 土    

8 日    

9 月    

10 火  学習講座（つまみ細工）９時～  

11 水  配食サービス（Ａグループ）  

12 木  公民館祭合同会議 19 時～  

13 金   

14 土   

15 日  校区ペタンク大会   

16 月  小地域懇談会  18 時 30 分～  

17 火   

18 水   

19 木  現地学習  

20 金   

21 土    

22 日    

23 月    

24 火    

25 水    

26 木    

27 金  自治連定例会  

28 土    

29 日   

30 月    

31 火    

たんじょうかいと公民館祭準備  

日時  １０月１８日（水）１０時  

場所  東保育園  

日時  １０月２４日（火）１０時  

場所  啓成公民館  
 
未就園児さん対象  
おでかけください！ 

－３－ 

「私とマラソン」  

２７才で初フルマラソン、２年後から

100ｋｍマラソンも走っています。合

わせて 40 回以上完走してますが、どれ

一つとして同じレースはなく、なかなか

思い通りにはいかないものです。辛くて

やめたい事も何度もありましたが、もっ

と辛かった練習等を思い出し、止まらず

足を動かし続けていけば、ゴールが近づ

いてきます。  

年齢とともに練習も工夫を重ね、これ

からも挑戦を続けます。  

日ノ出   塩見  志保  

【７月 26日】 

【８月１日】 
【８月９日】 

育成部ボランティアの皆様、お世話になりました。 

食生活改善推進員主催  

部屋利用の申請をされ

た方は、事前に鍵をお

借りください。  


