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8 月  行  事  予  定  表  

1 火  
わくわくチャレンジ教室  

（工作）  9 時 30 分～  

2 水  友愛訪問  

3 木   

4 金    

5 土   

6 日    

7 月  
わくわくチャレンジ教室  

（ちぎり絵）  9 時 30 分～  

8 火    

9 水  
わくわくチャレンジ教室  

（ヨット）  16 時～  

10 木  文化部会  19 時～  

11 金  山の日  

12 土    

13 日    

14 月    

15 火    

16 水    

17 木   

18 金   

19 土    

20 日  啓成納涼フェスティバル  

21 月   

22 火    

23 水    

24 木   

25 金    

26 土    

27 日    

28 月  自治連定例会  11 時  

29 火   

30 水    

31 木    

－３－ 

水遊び 

日時  ８月８日（火）１０時  

場所  東保育園  

 

未就園児さん対象  
おでかけください！ 

ソフトテニスとの出会い 
私がソフトテニスと出会ったのは、

60 歳の還暦を過ぎてから。啓成校 PTA

でご一緒した佐々木馨君の手ほどき

を受け始めてからです。 

 休日には魚釣りをするくらいで、夜

は朝日町通い、体重は 90kg 近く、メ

タボ解消のために楽しみながら減量

出来、生活習慣病の予防にもなると思

い挑戦しました。 

若い頃はいろいろなスポーツをや

ってきたのでソフトテニスくらいと

軽い気持ちで始めたのですが、当時の

私には大変きつい運動でした。天気の

良い日には毎朝湊山テニスコートに

出かけ、今ではお腹もスマートにな

り、又、沢山の友達も出来ました。  

朝日１ 安田 亨  

第１６回啓成ゴルフ同好会  ゴルフコンペ結果  

優 勝 伊吹  泰三  第 ４位 表   勝巳  

準優勝 樋口  慎    第 ５位 伊藤  博章  

第 ３位 松原  繁美  
次回は 11 月頃に開催する予定です。多くのご

参加をお待ちしております。 

友愛訪問（８月２日） 

今年も在宅福祉員・  

民生児童委員がお伺いします。 

●●大会結果報告●●  

米子市民体育祭の第３１回ソフトテニス大会

にて、『啓成・車尾』の合同チームは予選リーグ２

位で決勝トーナメントに進出。結果はベスト８となり

ました。お知らせと共に、ソフトテニスの仲間も募

集中です！ 

お問い合わせは古都精さん（３４－６８２９）まで。 


