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多くの専門家も認める実力派の整骨院が
両三柳にできました。
お身体でお悩みでしたら一度ご相談ください。

米子三柳整骨院
米子市両三柳２１３６米原テナントビル３　
TEL 080-6303-2534  定休日：日・祝

米子市両三柳2976-1　TEL 0859-38-5267
営業 10:00～19:00 　定休日 月曜日　

全ての材料にこだわり、低糖質で栄養価の高い
「小麦ふすま」を使用した食パンである
「高級美食パン」を提供します。

［高級］美食パン専門店 GaLa (ガラ)

米子市
両三柳

■～6月3日（日）　■カフェ・ド「穂のか」
■11:00～17:00(最終日は15:00閉場）
■お問い合せ 0859-66-3332

大田澄江のガラス絵展
2
水

■米子市公会堂　大ホール　■開演14:30
■お問い合せ 0859-44-0441

第２７回境高等学校  吹奏楽部定期演奏会

■日野川運動公園野球場
■お問い合せ 0859-23-5426

第74回米子市少年野球大会

5
土祝

■米子市公会堂　大ホール
■開場13:00  開演13:30
■お問い合せ 0859-34-8813

三遊亭小遊三×林家たい平　二人会
3

木祝

■米子市淀江文化センター　ロビー
■12:15～13:00
■お問い合せ 0859-39-4050

5月のランチタイムレコード　
　♪ABBA「ヴーレ・ヴー」

火
8

■米子市福祉保健総合センター　ふれあいの里
■13:00～14:30　■お問い合せ 0859-45-7127

平成30年度「家庭倫理講演会」

■米子市淀江文化センター　イベントホール
■開演13:30　■お問い合せ 090-8998-0689(近藤)

社交ダンスパーティー

■日野川運動公園野球場 
■お問い合せ 0859-23-5426

第74回米子市少年野球大会

6
日

米子市
両三柳

31
木

米子市公会堂開館６０周年記念
「新・ＢＳ日本のうた」公開収録
■米子市公会堂  大ホール
■開場18:00 開演18:40
■お問い合せ 0859-23-5436

18
草月会鳥取県支部統合30周年記念花展　
テーマ「花つながる」
■5月20日（日）まで  ■米子天満屋　天満屋ホール
■お問い合せ 0859-34-2601

金

19
土

０才からのジャズコンサート
■淀江文化センターさなめホールイベントホール
■午前の部11:00/午後の部14:00
■お問い合せ 03-3414-8251

米子市公会堂  第二回春の文化祭
■5月20日(日)まで  ■米子市公会堂　大ホール他
■10:00～16:00
■お問い合せ 0859-22-3236

20
日 米子フリーマーケット

■米子市文化ホール　多目的広場
■9:00〜12:30
■お問い合せ 090-9414-7085

第18回オール山陰ダンス競技大会
■鳥取県立米子産業体育館
■お問い合せ 0859-27-3070

27
日

ツール・ド・大山
■大山博労座～鏡ヶ成国民休暇村～
      船上山ダム下～大山博労座
■お問い合せ  FAX0859-21-3997

12
土

■淀江市民球場
■お問い合せ 0859-23-5426

第74回米子市少年野球大会

13
日

■米子市文化ホール  メインホール
■11:00～17:00
■お問い合せ 0859-29-0616

第33回チャリティー米子歌謡クラブ歌の祭典

■大山町名和総合運動公園陸上競技場（発着点）
■10:00〜
■お問い合せ 0859-54-5212

大山町名和マラソンフェスタ2018

■米子市公会堂 大ホール
■開場13:30  開演14:00　
■お問い合せ 0859-24-0723（吉田）

ミンクス室内オーケストラ演奏会

14
月

■米子市文化ホール メインホール
■10:30～11:45
■お問い合せ 0859-35-4171

童謡をみんなでうたう会　月曜コース

15
火

■講演  真庭市蒜山振興局大会議室
■講演10:00～16:00　
■お問い合せ 090-2802-8957

第２回　古代史・神話ネットワークの集いin高天原

16
水

■神楽舞、お田植神事  長田神社及び神社前の神田
■9:30〜
■お問い合せ 090-2802-8957

第２回　古代史・神話ネットワークの集いin高天原

17
木 ■米子市文化ホール　イベントホール

■14:00～15:30
■お問い合せ 0859‐34‐6251

第85回鳥取県西部医師会　一般公開健康講座
「あなたのその頭痛、大丈夫ですか？」
講師：さくま内科・脳神経内科クリニック院長
          佐久間研司　氏

26
土

豆塾2018
■～平成31年2月23日まで
■米子会場　中海テレビ放送センタービル
■14:00～17:00
■お問い合せ 0859-24-2584
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華やかで見るものを魅了する「薔薇（バラ）」
高貴で美しいバラの花々に囲まれる空間、
またバラとともに過ごせる優雅なライフスタイルの
見る、育てるバラの情報についてご紹介いたします。

初心者にもできる！バラの育て方のポイント初心者にもできる！バラの育て方のポイント

世界的な照明デザイナーである石井幹子さんの手による景観照明。月
明かりをイഄージした優しい光が園内の花や樹木をロഁンチックに浮
かび上がらせます。初夏限定で、バラ園も特別にライトアップ。神秘的
な表情に変わるバラが楽しめます。

苗のഀットより、ふた回り程大きい鉢のサイズ
を選ぶ。安価のプラスチック製で十分。ただし、
根が下に伸びやすいように、縦長の鉢を選ぶ
こと。根が育っていないのに、大きすぎる鉢で
育てると、根張りが悪くなります。

鉢の大きさに合わせたサイズの赤玉土で◎　7:3の割合で腐葉土と混ぜる。
鉢サイズ6号まで→赤玉土小粒　鉢サイズ7号以上→赤玉土中粒
肥料は土の中に入れると、根腐れの原因に。鉢の大きさに合わせて、置き肥を
定期的に行うこと。

バラは太陽の光が大好き。影がな
くても大丈夫。ただし、西日だけが
当たる場所はNG。

午前10時頃までに1回、鉢の底から水が出てくるくらい
たっぷりあげます。バラが喜ぶ水やりを心がけて下さい。
また旅行時など2日間位であれば、水やりをしなくても
OK。その際は、鉢の受け皿にたっぷり水を入れて、日陰
や北側に鉢を移しておくとよい。

殺菌作用もあり、根張りも良くなります。また、鉢の底から侵入し
てくる虫を防ぐ効果も。後の植え替え時も作業が楽にできます。

病気や虫の予防には木酢液がオススメ
農薬も有効ですが、人にも環境にも優しい木酢液がオスス
ഄです。市販の木酢液を、約200倍に薄めて、スプレート
ルに移して使うと便利です。水やりと同じように、毎日
シュッシュとしましょう。

花の咲いた茎の真ん中あたりの葉のすぐ上で切ると、
次の花を咲かせることができます。初心者には難しい
作業ですが、毎日バラを観察しているとなんとなくわ
かってくるはず！

とっとり花回廊

とっとり花回廊
西伯郡南部町鶴田110　
0859-48-3030
http://www.tottorihanakairou.or.jp
午前9時～午後5時（最終入園午後4時半）
*夜間営業日は午後9時まで（最終入園午後8時半）
休園日：７、8月の火曜
＊入場料などはホームページ等でご確認ください。

お悩み：花や葉に虫がつきそうで・・・・

お悩み：次の花を咲かせるために、何をしたらいい・・・？【鉢で育てるとき】

＊植え替えポイント＊

水やりは1日1回でOK！日当たりのいい場所で育てる

鉢の場合はバラ用の土は必要なし！

今回、教えていただいたのは・・・
公益財団法人 日本ばら会　上級指導員
舩本典江さん
米子市在住。バラ歴約20年。花回廊をは
じめ、県内外のカルチആースクールや各
種イベントなど多数の教室でバラ教室
の講師を務めるバラのエキスパート。
国際バラとガーデニングショウで、バラ
の相談員としても活躍されています。  

「初心者の方は、まずは鉢で育てるのが
オススഄです。楽しんでバラづくりをし
てみてくださいね。」

大きすぎる鉢はNG！

春先に苗を鉢に植え替える時は、苗についた土は
落とさず、そっと植え替える！
鉢に底石のかわりに市販の炭を入れるのもオススメ！

園内のバラ園やバラの小径では、つるバラやイングリッシ
ュローズ、原種系など約190品種1000株のさまざまなバラ
が楽しめます。とっとり花回廊オリジナル品種の「回廊の
滴」や「回廊乙女」も必見です。花回廊スタッフが一生懸命
育てた、美しく咲き誇るバラたち。 期間中にはバラの紅茶
やハーブティーなどを楽しめる「ばら＆ハーブカフェ」や、
花をഅチーフにしたワークショップなど、よりバラを楽し
めるイベントも開催されます。

2018年 5月19日（土）～6月3日（日）

ばらまつり

～　とっとり花回廊 ばらまつり イベント情報　～

＜オープニングセレモニー＞ 
５月19日（土） 11:00～

＜幻想的な花園「初夏のムーンライトフラワーガーデン」＞
５月19日（土）～６月３日（日）の毎週土日　日没後～午後９時

場所：西館テラス（雨天時フラワードーഃ）
セレഅニー参加の先着100名様に花苗をプレゼント！

（整理券を10:45に配布、無くなり次第受付終了） 
「バラが咲いた」の演奏で開幕をお祝い！（出演：奏音）

場所：ヨーロピアンガーデン（バラ園付近）
バラを眺めながらティータイഃでくつろいだり、お花をഅチーフ
にしたクラフト体験を楽しんだり。バラに囲まれ、ゆったりと過ご
す優雅なひと時が過ごせます。

５月19日（土）、20（日）、26（土）、27（日）　
各日10:30～15:30 （※ばら＆ハーブカフェは昼休憩あり）

ばら＆ハーブカフェ　　
※19日は13:00オープン（午前はなし）
※12:00～13:00はクローズ、 15:30ラストオーダー

＊バラの紅茶とംニお菓子のセット　500円
＊ハーブティーとハーブ苗のセット　500円

花回廊バラ展示会　
　　５月19日（土）～20日（日）
場所：フラワードーഃ特設展示室
当園のバラ教室で学ぶ生徒の皆さん
が愛情込めて育てたバラの鉢や切り
花を展示します。

●岸本駅

瑞応寺

　●

至米子

至江府

●伯耆中央
　　病院

●溝口駅

鬼の館●



スタッフ　関聡子さん
「バラを育てるのは難しいと思われる方も多いかもしれませんが、初心者にも
育てやすい品種は他にもたくさんあります。バラは手をかければかけるほど、
構っただけ綺麗に咲いてくれます。ぜひみなさんチャレンジしてみてくださいね。」

ラブリーガーデンスタッフ　関聡子さん  ～ 初心者にオススメのバラ ～

Lovely Garden

鳥取西部はもちろん、鳥取市や出雲市からもバラ好きが集まるお店、
ラブリーガーデン。バラや宿根草を中心にたくさんの花や草木の苗が
並んでいます。

マンション住まいや植える場所のない
方にはミニバラもオススメ！小さいな
がらも可憐で華やか。

ラブリーガーデンでは花苗だけではなく、バラ
の栽培に便利なグッズや肥料なども揃います。

店内にはバラの苗が、多い時で800〜1000株
ほど並びます。

バラと宿根草と園芸雑貨のお店

Lovely Garden（ラブリーガーデン）

米子市両三柳839  0859-24-1500  営業時間 午前10:00～午後6:00
（ 冬季12月～2月は　午前10:00～午後5：00） 
定休日：毎週火曜日（祝日の場合は営業します）
※夏季（7月中旬～9月中旬ごろまで）はお店をお休みいたします
http://www.lovely-garden.jp

①ノヴァーリス
紫色のバラの品種の中でも、丈夫で病
気にもなりにくい品種です。花弁が多
く、花つきもよく、しっかりとした株に
育ちます。

②アレゴリ
ダマスク系の強い香りが特徴的。深み
のあるクリムゾンレッドの花色です。
四季咲きで、コンパクトに育ちます。

③ハンスゲーネバイン
薄ピンクの可愛い花が魅力的な品種。花つきも良く、春だ
けではなく秋にもよく花が咲きます。

④ピエールドゥロンサール
世界中で愛されるバラのひとつ。
大輪咲きで、見事に咲くバラの品
種です。遅咲きで大きくなる、
つるバラです。

⑤禅ローズ 真宙（まそら）
日本人の交配からうまれたバラ
苗のひとつ。香り高く、数輪の房
咲きになり、春も秋も花を楽しむ
ことができます。

❹ ❺

❶ ❷ ❸

Rose Garden TERRACE. （ローズガーデンテラス）

春のオープン4月28日(土)
西伯郡伯耆町久古151-6  0859-68-3555
通常土日のみの営業（ただし6/16、17、30はお休み）
11:30～17:00 (ラストオーダー16:00)
https://www.facebook.com/Rose-Garden-Terrace
         ローズガーデンテラス-1284790288242976/

＊5月19日(土)～6月4日(月)
  ローズガーデンフェスティバル開催
　6月1日(金)～6月4日(月)
　大山麓てくてく工房めぐりも同時開催
  (＊イベント期間中は営業日、金、土、日、月、火 
　 営業時間10：30～17:00,ラストオーダー16：00)
＊5月26日（土）10:30～/13:30～ 無料
  坂本信文さんによるサックスガーデンコンサート
　（雨天時は27日に開催）

60年ほど前、梨の選果場だった場所をリノベーションし、古さと新しさがミックス
したカフェ、Rose Garden TERRACE. （ローズガーデンテラス）。
カフェ隣には、イングリッシュローズを中心に,約200本のバラやハーブ、紫陽花
が咲き、小川も流れるナチュラルガーデンがあります。オーナーこだわりの紅茶や
ベーグル、軽食なども味わえ、お天気がいい日は、バラを眺めながら、テラス席で
ゆっくりお茶をするのもオススメです。

米子市彦名町にある「聖イエス教会」にあるとても珍しいバラ。1972年
に、アンネの日記の作者、アンネ・フランクの父であるオットー・フランク
氏より、「アンネの形見」として、日本に苗木が送られました。その株分け
されたバラを、この教会で見ることができます。つぼみの時は真紅で、花
が咲き始めると、オレンジ、イエロー、そして淡いピンクに変化していき、
神秘的なバラです。今でも平和の象徵として、多くの人々に親しまれてい
ます。見頃は5月末くらいまで。

自慢の庭には、イギリスのデビットオースチン、フランスのデルバールなど、100種類
以上のバラが季節ごとに咲きます。5月中旬から6月初旬が見頃。
バラが終わると、紫陽花も楽しめます。

オーナー幸本 明子さんが選んだ家具や小物など、アンティークな雰囲気が
落ち着く店内。さりげなく花瓶に活けられた花の飾り方なども素敵。
今シーズンから大阪発祥の名店、Musica TEAの紅茶が飲めるそう。
オリジナルのクリームチーズは、素材にこだわったベーグルと相性抜群。

スイスのバーゼルにて当時撮影さ
れた写真。 オットー・フランク氏と
聖イエス会米子教会の牧師 山根
眞理さん

 

聖イエス会米子教会
鳥取県米子市彦名町2606-1
0859-24-0070

Rose Garden TERRACE.

ご存知ですか？アンネのバラ
平和を願うバラ

●彦名小学校●
米子高専

彦名保育園   ●

至境港

至米子駅

●博愛病院

●
ほか亭

ローソン
　　●

アップガレージ●

至境港

至淀江

●岸本駅

瑞応寺

　●

至米子

至溝口

大山焼久古窯●

※7月以降の営業日は、
　フェイスブック、または
　チラシでお知らせいたします。
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