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2017年 12月1日 発行

大山寺参道沿いにてカフェレストラン＆
おみやげやさんとしてリニューアル。
ランチ・カフェお気軽にご利用ください。

こちらの新着お店＆施設情報コーナー
では、あたらしくオープン、または
オープン予定の情報を募集しております。
掲載をご希望される方は、コムコム
マガジン編集部までご連絡下さいませ。
※枠数に限りがあり、掲載ができないこともございます。

お店＆施設 募集中！

コムコムマガジン編集部
株式会社 中海テレビ放送
TEL.0859-29-2211
株式会社 満開
TEL.0859-57-5753

掲載
無料

BELL CAFE（ベル・カフェ）
西伯郡大山町大山116-5　TEL.0859-52-2052
 定休日:水曜日  営業10:00～21:00（17：00以降は予約制）

重く深くじっくりと滑らせながらコリを
ほぐすオイルケア。腸セラピーもオススメ！
癒されメニューがいっぱいのサロンです。

ここわ
米子市吉岡  （ご予約確定後お伝えします。）TEL. 070-3856-9140
定休日：土、日、祝日  営業 9:00～16:00 完全予約制 女性限定

ダイエット、アンチエイジング、筋力増強、
筋肥大、健康増進。アスリートから一般の
かたまで食事、サプリメントの提案、トレー
ニング指導を行います。

アイアンベース
米子市加茂町2丁目157山口ビル1F TEL 0859-57-6572

 定休日：不定休   営業 完全予約制

全国のハンドメイド作家さんの作品を
所狭しと置いてます。
ぜひ人とは違うお気に入りの1点を…！

handmadeaccessory&zakka noki
米子市東倉吉町85-3 加茂川ビル201
定休日：不定休  営業  11:00～17:00

大山町
大　山

米子市
吉　岡

■大山町中山温泉
■10:00～15:00　■お問い合せ 090-9674-5509 (青木)

第3回楽しもなかやままつり

■～12月24日(日）　■米子市美術館
　※平成29年12月17日(日）には、米子市立図書館に
　　おいて表彰式とギャラリートークを予定 
■お問い合せ 0857-26-7134

第15回鳥取県ジュニア美術展覧会

17
日

■大山町中山温泉　■10:00～・14:00～・18:30～
■お問い合せ 090-9674-5509(青木)

映画「記憶の中のシベリア」上映会

9
土

5
火

■12月10日まで
■  9日（土）鳥取県立米子産業体育館、
    10日（日）コカ・コーラウエストスポーツパーク 県民体育館
■お問い合せ 0857-85-0511

第19回Wリーグ米子大会・鳥取大会

■米子市公会堂　大ホール 
■開演14:00～
■お問い合せ 0859-33-2757

第16回子どもミュージカル
『クリスマスのおくりもの～変わることのない愛～』

第26回　米子市公民館ふれあい発表会

土

■米子市淀江文化センター　イベントホール
■開場18:30 開演19:00　■お問い合せ090-1188-7551

ダンスパーティー
■お問い合せ 0859-23-5443

9
■米子市文化ホール　メインホール
■12:00～16:30  　■お問い合せ 0859-29-6000

第23回　米子北斗音楽祭

■米子市淀江文化センター　さなめホール
■開場12:30 開演13:00　■お問い合せ 0859-29-2854

中海テレビ放送【公開収録】
第29回みんなで歌おうこどものうた

米子市
東倉吉町

米子市
加茂町

発行/（株）中海テレビ放送 制作/コムコムマガジン編集部コムコムマガジン 2017年12月号

■米子市文化ホール　メインホール
■13:00～16:30　■お問い合せ 0857-21-2285

平成29年度電子メディアフォーラム　鳥取県PTA研究大会

■境港市文化ホール
■開演12:30～　■お問い合せ 0859-42-3529

社会福祉基金チャリティー第32回境港市民余芸大会

■米子市文化ホール　イベントホール、展示室
■10:30～16:00　■お問い合せ 0859-38-5127

第15回　鳥取県総合芸術文化祭　西部地区イベント
　とりアート2017　[米子会場]

■米子市文化ホール　メインホール
■12:30～16:30  ■お問い合せ 0859-27-2390(野坂)

三流合同能楽祭

■米子市淀江文化センター　イベントホール
■12:15～13:30　■お問い合せ 0859-39-4050

ランチタイムレコード40回記念
片隅の針音-蓄音機で聴くSPレコード-

■米子市文化ホール　多目的広場
■17:00～　■お問い合せ 0859-35-4171

米子市文化ホールイルミネーション2017
 Yonagoファンタジア点灯式　出演:ゴスペルオーブ

■山陰労災病院　玄関ホール
■14：00～15：30   ■お問い合せ 0859-33-8181

和みサロン クリスマスコンサート

■米子市文化ホール　メインホール
■開演14:00～
■お問い合せ 090-8248-5789(原)

山陰少年少女合唱団リトルフェニックス
第１２回定期演奏会 ～平和 Peace～

■米子市立図書館    ■お問い合せ 0859-22-2612 
第11回鳥取県西部地区小・中学生地域研究発表会

第六回 立川らく人 里帰り落語会
■米子市公会堂　和室
■昼公演　開場13：30 開演14：00 
　夜公演　開場18：30 開演19：00
■お問い合せ090-9735-8255

11
月

アカペラライブ＆YONAGOファンタジア
■米子市文化ホール　多目的広場
■16:30～18:00  ■お問い合せ 0859-35-4171

チャリティ 夢みなと歌謡祭
■夢みなとタワー・３Fシアター
■開場10:30　開演11:00 ■お問い合せ 090-7376-8751

■～12月24日（日）
■とりぎん文化会館　展示ホール

第22回鳥取県美術家協会作品展

童謡をみんなでうたう会　

19
火

■米子コンベンションセンター
■開場18:15　開演19:00　■お問い合せ 0859-35-8111

第40回ビッグシップ ナイトクルージング
光～せいわみあこフルートコンサート～22

金

■米子市公会堂　大ホール
■開場13:00 開演13:30　■お問い合せ 0859-26-1311

ハイホットダンスフェスティバル24
日

2
土

3
日

■米子市文化ホール
　展示室　9(土)10:00～17:00  10(日)10:00～15:00
　メインホール 9(土)12:00～15:30

社会福祉チャリティーショー 第38回「米子市民余芸大会」
■米子コンベンションセンター
■開場12:30～ 開演13:00～　■お問い合せ0859-34-5211

17
日

21
木

日
10

■米子市文化ホール　メインホール
■10:30～11:45　■お問い合せ0859-35-4171

童謡をみんなでうたう会　月曜コース

■米子市淀江文化センター　イベントホール
■開演19:00　■お問い合せ090-6434-1968(田中)

介護を楽にするセミナー　～介護のコツを伝えます～

16
土

第80回鳥取県西部医師会　一般公開健康講座
「抗生物質が効く病気・効かない病気」
講師：米子医療センター　感染症内科
山根一和　氏
■米子市文化ホール　イベントホール
■14:00～15:30  ■お問い合せ 0859-34-6251

■米子市文化ホール　イベントホール
■木曜コース10:30～11:30  
　チャイルドコース11:30～12:00 
■お問い合せ 0859-35-4171

いつでも60分2,980円！仕事や家事などで疲れた
肩、腰、脚足などをもみほぐします。全室個室！
ボディケア・足もみ・オイルほぐし等で日頃の
疲れを癒しませんか。
テモミジョーズ　米子駅前店

米子市道笑町２丁目２８２番地　広江ビル１Ｆ
TEL.0859-34-5222  10時～深夜1時（２４時受付終了）　

米子市
道笑町
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皆生グランドホテル 天 水

日本海

至 境港 至 日吉津431

皆生グランドホテル 天水
☎0859-33-3531
住所／米子市皆生温泉 4-18-45
定休日／年中無休

日本海

至 鳥取市至 米子市内 9

和食庵　松風
☎0859-37-4010
住　所／米子市淀江町西原 1227-3
営　業／ 11:30〜15:00（L.O.14:00）
　　　　 17:00〜22:00（L.O.20:30)
定休日／水曜日

中海チャンネル 121ch にて

特別番組も放映中！

・季節の焚き合せ（飛竜頭、海老、里芋、蕗）
・お造り三種盛り（かんぱち、鮪、イカ）
・鳥取和牛と冬野菜のすきやき
・焼き松葉がに
・海老の美人揚げ、小河豚の天婦羅
・氷頭生酢、干柿砧巻き
・ メバルの煮付け
・ 茶碗蒸し
・牡蠣のチーズ焼き
・河豚つみれのお吸い物
・握り寿司二種（海老、帆立）
・アイスクリームとフルーツ

・季節の焚き合せ（飛竜頭、海老、里芋、蕗）
・前菜三種盛り（丸十レモン煮、帆立と柚子の和え物、海老黄味寿司）
・お造り六種盛り（かんぱち、さざえ、サーモン、鮪、烏賊、雲丹）
・鳥取和牛と冬野菜のすきやき
・焼き松葉がに
・伊勢海老の天婦羅
・松葉がに酢物
・ 鮑のバター焼き
・ のどぐろの煮付け
・河豚つみれのお吸い物
・握り寿司二種（鰤、イクラ）
・アイスクリームとフルーツ

会席コース 会席コース

各種鍋物
承ります

（要予約）

※飲み放題 90 分 1,500 円（税込）
　　　　　120 分 2,000 円（税込）　
10 名様以上のご予約の方　マイクロバス無料送迎

4,000円

和食庵 松 風

皆生グランドホテル天水では、鮮魚から和牛まで、旬の地元食材を
使った献立が並ぶ豪華な会席料理、自家源泉の露天風呂も併せて
贅沢な時間をゆったりとお楽しみください。

調理長おすすめコース
お一人様日帰り：　

一泊 2 食付：15,120円（税込）

9,720円（税込）

いよいよ待ちに待った忘年会シーズンに突入 !!
今回はマジョルカ武田さんに、地元でオススメ店をご紹介してもらいます！

自慢のすき焼きと
焼きガニで
心ゆくまでご堪能！

山陰の贅を極めた食材！
旬な献立を味わう
くつろぎの宴！

（税込）（12 品） （12 品）
7,560円

（税込）
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高
飛
車
な
芸
風
で
音
楽
に
ノ
リ

な
が
ら
セ
ク
シ
ー
ポ
ー
ズ
を
取
り
、

キ
ャ
リ
ア
ウ
ー
マ
ン
ネ
タ
で
ヒ
ッ
ト

し
た
芸
人
！

女
性
男
性
の
混
合
ユ
ニ
ッ
ト
だ
け

に
気
軽
に
余
興
ネ
タ
に
な
り
そ
う
。

　「
ギ
リ
ギ
リ
セ
ー
フ
」を
楽
し
む

ネ
タ
で
お
馴
染
み
に
な
っ
た
裸
芸
。

裸
一
貫
で
一
見
カ
ン
タ
ン
そ
う
だ

が
、完
璧
に
自
信
が
あ
る
人
以
外
、

宴
会
で
は
や
ら
な
い
方
が
ベ
タ
ー
。

　
バ
ブ
ル
時
代
を
生
き
た
オ
ン
ナ

を
演
じ
き
る
様
は
、「
ぶ
っ
飛
び
」。

旧
式
の
携
帯
電
話
を
ぶ
ら
下
げ
て

コ
ス
プ
レ
す
れ
ば
バ
ッ
チ
リ
。

ネ
ッ
ト
で
話
題
の
ダ
ン
ス
も
◎

　
目
を
む
き
出
し
に
し
て
絶
叫
す

る
超
ハ
イ
テ
ン
シ
ョ
ン
芸
。ひ
た
す

ら
ハ
イ
テ
ン
シ
ョ
ン
で
自
己
紹
介

す
れ
ば「
ぽ
く
」な
る
が
、出
落
ち
の

可
能
性
は
非
常
に
高
い
。



「マジョルカ武田」陽気な幹事「マジョルカ武田」がいく

☎0859-34-1345

飲み放題コース ※飲み放題込み

マイルが２倍！

コシのある稲庭うどん

うれしい「完全個室」と

３時間の飲み放題付き

4,000円～（税込）

串屋 芭蕉庵

「忘
年
会
」
豆
知
識 

飲
ん
で
も
太
り
に
く
い
お
酒

ず
ば
り
、
糖
質
が
含
ま
れ
て
い
な
い

た
め
、「
蒸
留
酒
」
が
太
り
に
く
い

お
酒
に
な
る
そ
う
で
す
。

代
表
的
な
酒
は
以
下
が
挙
げ
ら
れ
る
。
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和
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中
海
チ
ャ
ン
ネ
ル
１
２
１
ｃ
ｈ 

出
演
中
！

望
年
会
（
ぼ
う
ね
ん
か
い
）

　

一
年
の
苦
労
を
忘
れ
る
た
め
に
行
う

宴
会
を
「
忘
年
会
」
と
呼
ぶ
が
、
一
年

を
振
り
返
り
、
ど
ん
な
新
た
な
こ
と
に

取
り
組
ん
だ
の
か
、
そ
れ
で
十
分
だ
っ

た
の
か
な
ど
の
、
苦
労
や
経
験
を
来
年

は
ど
の
よ
う
に
活
か
す
の
か
を
考
え
る

機
会
と
し
て
「
望
」
の
字
に
変
え
て
捉

え
、
楽
し
く
飲
み
会
を
す
る
と
い
う
考

え
方
も
増
え
て
い
る
。

一
本
締
め 

と 

一
丁
締
め

近
年
、「
一
本
締
め
」
と
い
わ
れ

手
打
ち
を
１
回
だ
け
行
う
こ
と
が

多
い
で
す
が
、
こ
れ
は
実
は
略
式

に
な
っ
た
「
一
丁
締
め
」
の
こ
と
。

勘
違
い
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す

が
、
正
し
い
一
本
締
め
と
は
、

３ 

３ 

３ 

１ 
の
リ
ズ
ム
で
す
。

パ
ン 

パ
ン 

パ
ン

パ
ン 

パ
ン 

パ
ン

パ
ン 

パ
ン 

パ
ン

パ
ン

計
一
〇
回 

手
を
叩
く
わ
け
で
す
が
、

最
初
の
９
回
、
９
を
漢
字
に
す
る

と
「
九
」。
そ
れ
に
最
後
の
１
回

（
点
）
を
加
え
、漢
字
の
「
丸
」
に
。

つ
ま
り
、「
そ
の
場
を
丸
く
収
め

る
」と
い
う
意
味
が
あ
る
の
で
す
。

正
式
な
名
称
に
こ
だ
わ
っ
た
お
陰

で
、「
一
本
締
め
」
で
と
言
わ
れ
、

ひ
と
り
は
み
出
し
て

パ
ン
パ
ン
パ
ン…

と
手
打
ち
し
な

い
よ
う
、
空
気
を
読
む
こ
と
は
大
切

で
す
の
で
、気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

串屋　芭蕉庵

住所／米子市明治町 289
営業／ 昼 11:30〜14:00
　　　　　 （定食のみ）
　　　 夜 17:30〜23:30

サラダやおいしいおつまみ、それに串揚げが
セットになってさらに飲み放題２時間付きのプランが税込 4,000 円
幼児は無料！中学生までは半額でご利用いただけます！
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活魚 味 楽

旬づくし会席コース

女性会プラン

4,320円（税込）　

3,600円（税込）

米子駅前通に店をかまえる「活魚 味楽」。日本海でとれた旬の海の
幸でお客様をおもてなし。日本海の冬の味覚松葉ガニや牛肉が
入っている旬づくしの会席コース。女性会プランは女子に人気の
メニューをそろえています。

味楽

活魚 味楽　駅前店

住　所／米子市明治町 196
営　業／ 17:00〜23:00
　　　　 （O.S:22：00）
定休日／なし
※8 名様より送迎可

活魚 味楽　角盤店
☎0859-34-1358☎0859-34-0006
住　所／米子市角盤町 2 丁目 75
営　業／ 17:00〜23:00
　　　　 （O.S:22：00）
定休日／日曜日
※8 名様より送迎可

0859-34-0006

歯医者

米 子 駅

味楽

0859-34-0006

米
子
高
島
屋

★  ★  ★中海チャンネル 121ch にて特別番組も放映中！★  ★  ★

米 子 駅
至南部町

至 境港

R9

ワシントン
ホテル

駅前
パーキング

タウンホテル

芭蕉庵

・豆乳鍋
・玉子とチーズと生クリーム和え
　　パスタサラダ
・豆腐とカニの和風コロッケ
・海老の変わり揚げ
・カニ玉の海老とブロッコリーの
　　　　　　　　　　　あんかけ
・釡飯
・デザート

曙

0607
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表
紙
写
真
の

ご
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●ナナカマド（ バラ科 ） 写真撮影・解説：鳥取県立大山自然歴史館 館長 矢田貝 繁明さん

　山地から亜高山帯にかけて生育している落葉高木で、夏に白い花を
咲かせ、秋になると赤い実をつけ紅葉も美しい木です。名前の由来は、
七度釜戸に入れても燃えにくいからという俗説がありますが、実際に
はよく燃えます。大山寺では、実が多くなる年は、大雪になるといわ
れていますが科学的根拠はありません。また、実も食べてみると苦く
て渋くてまずいので、小鳥たちも雪が降り全く食べ物が無くなるまで
食べません。大山寺には、備後国の弘誓坊 (ぐぜぼう ) という出家が生身
の地蔵菩薩を拝みたいと下野国に赴き、地蔵坊と名乗る化身の僧から
お米をもらい、大山寺に帰ってから釜で炊くと一釜が七釜に増えたこ
とから、勿体ないので穴を掘って埋めたところ、そこから一本の木が
生え赤い実をつけたことから、これを七釜樹と言ったという話もあります。

情報・動画・写真 大募集！ ＊山陰そら散歩　撮影してほしい風景・スポットなど
＊地域スポーツ情報番組「スポーツしょいや！」
   （奇数月の第１日曜日放送開始）

■地域を元気にする番組「ド近所さん！」

■山陰そら散歩 冬の始まり

TEL.0859-29-2854（放送事業本部）

海や山に囲まれ、自然環境もよく、素晴ら
しくきれいな鳥取県西部の風景を、
何か新しい方法で撮り続けてみたい、また
改めて自分たちの街の素晴らしさを感じて
ほしいと思い「山陰そら散歩」を制作し始
めました。
３分という短い番組ながら、通常テレビ制
作で使わない手法などつかったりして“映
像の遊び”にこだわっています。

ディレクター　中海テレビ放送
　寺崎 貴普（てらさき たかひろ）

１２月１５日（日）あさ８：５５スタート
　（毎月第３日曜日から放送開始）

【過去の放送番組】
１０月　秋の風景　稲刈り・大山　

【12月のテーマ】 今年の１０月にスタートした注目番組！
地元の見慣れた風景も空から見ると全く違った景色に見えます。
四季折々の鳥取県西部の風景を、無人航空機（ドローン）を使っ
てこれまで見たことのない角度からご紹介します。

１１月　紅葉

好評放送中！（奇数月の第３日曜日から放送開始）
「ド近所さん！」の「ド」は“度が過ぎる”の“度”。
これまでにない程に近所に注目していきたいと
いう意気込みで名付けました。
 

地域専門チャンネル紹介
各地域にお住まいの方しか見ること
のできない地域専門チャンネルが、
それぞれどんな番組作りをしている
のかご紹介します。

この番組では、日吉津村、伯耆町、南部町、日南町、
大山町の５地域で自主運営・放送している地域専門チャン
ネルの番組や、より地域密着の情報をご紹介します。

＜ＭＣ＞  和田 季子（わだ としこ）さん　都丸 司（とまる つかさ）さん

第１回 

121ch

試合の映像や写真を番組で紹介します。ご応募お待ちしています！


